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مع تزايد الطلب على تحسييين عيعيا الز ز ازداد اسييتزداس محسييعقي الدهي  معوق مق ي  

مسييتزدس  ا المطقحن يمعوق مق ي مسييتزدس  ا المزق ز  ون عيعيا الدهي  المسييتزدما  

 شيل  عقس هد   تليللإ تعتقع عدد ل يم من المعتتقي يالمطقحن  ا سييميا تعتو عي   

ضييق قي ممق يت م الاماعين على اسييتزداس زلطقي ياحد من الدهي  على الأغلب  دين و

تق زة من المحسيعقي  مظمس المحسيعقي المسيتزدما  اي  لي  ليميقواع يمع ولتشيق   

اتعسييقن  د  التيتلا  سييتزداس     ن مظمس المياد الليميقوا  اي تأثيم ضييقم على لييحا

الدهي  عزيمقي ي شيل  متسيقم   ا مظمس الليعقعقي الئ اويا  شيل  عقس ي ا تحسيين  الأ

  شل  زقص 

قلمحسيعقي ا عزيميا  من  عق لقن  د    ا المشيمي   ي اسيت دا  المحسيعقي الليميقويا  

 يدماسا تأثيم  ظض المحسعقي الأعزيميا على ميالاقي اللمن المعتو من الدهي  

 

   

هدف 
المشروع
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يشل  الز ز  ا اليهي الحييقلا  حد   س الييمياد الئيي اويا  قلعسيي ا لنعسقنع ي ي يعتشييييم  

 شل  ياسع  ا مزتل   عحقء الظييقلسع يتأتا   ميييييتلا ليعييلا مييقدة غ اويا تحييتي  على  

مليعقي  سيييييقسيا تلظب ديما م  قميييييق م  ا مزتل  عمليقي ا ست تب التا تحد   ا 

ا ولى لميا الحميماي العقتتا عن تمث  تسيس اتعسيقن لممل قي التسيسع   ا  قتضيييييييق 

   ه المقدة الئ اوياع ي  س مليعقتلا الئ اويا  ا:

ال ميتيييييييييييعقي ايمحتيا ق من الحميض الأميعيا الأسقسيانع الد ينع اللم ي يدمايع  

 الأمتح المظدعييياع الايتقميعقيع يغيم ق من مياد الطييظس يالعلوا 

ل د تطيمي لعقعا الزيي ز تطيييما م ل يييما مع حي  اعتشييمي ملييقعع الز ز الضزييمييا 

التا تظميييي   طقهييقي وعتقتيييييا عقلياع ي لييييل  اييضيي  الت ييعيييييييا الظقليييييا يالتلييعيليتيييق  

الحديثيييا المتطيمةع حي  يتس وعتقتلا  أعيا  مزتلاييييييا لز ز اللميييين يالز يييز الممهد 

يزيي ز الحميا يغيم ق من الأعيييييا  الأزييمل يالتييا تزييتل   يميق  يعوق   يالزيي ز المحلى

 عسييب المييياد الدازلا  ييا يلاقي تحييضيييييم ييييقع يطمي ييييا تحضيييم الظييتييينع 

يطمي ا التشييلي  يالشييياءع يل لل تزتل   حسب  لعق  الدهي  ي  موق الدهييي  العقتو  

 عن ال ملإ 

 ييي ا ا زتت  هقد ولى الحليييي  لمق  لمعق على  عييييا  الز يييز المزتيييلااع  قلزيييييي ز 

الممهد يتييميييز عن غيمه  قعالييق  شييطم  الييييمغي   ثعقء الشييييياءع يز ييز اللمين  

غقل ييق م مق يحتييييي   ا تملي لا على لميقي عقليييا من السييلم يالئليتييين يتستزييدس  يلا 

يمةع ي عييييييقل  عيا  من زيييي ز التيسييييي يز ز التيسي مع لميييقي ل يييمة من الزم

 ظض المضق ييقيع لمق ييتد  ظض  لعق  الز ييز المعتشم  ا الظديد من ال ييلدانع   ه 

الأليعق  تحي   ا يلياقتوق على عليييييييييييييقوم الاياللا يالزضيقم  ود  تحييييييسيين  
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العيعييياع   ا  قتضييييييق ا ولى وعتييقع  عيا  ـ مزتييلاا من زيي ز الحميا يالز ز الظتتييا 

حي  يعتما ولى   ه المتميعيييا  عيا  ي لعق  لثيييييييمة تحي   ا تملي وق على مياد 

 اي ليياقي عتتيييييا يستزدموييييييق الممضييييييى  ا يتيي قتوس ل ر حسييييييب ممضييلاع يمن  

   ه الأعيا  :

الز ز معزاض الحميضييييياع يالي   يزص المليييييق ين  يقلتويق يقي تويقز الوضيييييس  .1

 يال محا 

الز ز عديس المللإع يال   يعليلإ  تعقيللا من ه   المليق ين  أمماض ال لب يامتاق    .2

 ضئط الدس يال ليم الللي  

الز ز الحقي  على عسييييي ا ممتاظا من ععلم الييدع يال   يعللإ الأط قء  تعقيللا   .3

 للملق ين  أمماض الئدة الدمهيا ي مماض ال لب يالأيعيا الدمييا 

 الز ز الزقلا من الئليتينع يالمزلص للأشزقص  ي  الحسقسيا تتقه الئليتين   .4

الز ز  ي  المحييييتيل المعزاض من اللم ي يدمايع يالمسييييييتزدس من ه   ممضى  .5

السلم  يالميمقتييييزسع يالمعتشيييم  شل  ياسع لمظقلتا ال داعيييا االسمعانع ي يييي  

يتميييييز  قمتاييييق  محتياه من ال ميتيييعقي يالأليق ع حي  تتس  عق وضق ا العزييييقلا 

ا العي  يالمسيييييييمى ز ز الحمياع يال    عسيب محددة ولى الدهي  للحليي  على    

يسييتزدملا  يضييق م الأشييزقص ال ين يظقعين من ضييظ   ي اسييتمزقء  ا الأمظقءع 

يعتيتا  لل هقمي اللثيم من الدماسييييقي يالأ حق  التا تديم حي  ا سييييتاقدة من 

 العزقلا يغيم ق من المعتتقي الثقعييا للمطقحن 

 

يللز ز  عيا  عديدة تزتل  عن  ظضييوق  قزتت  الدهي  المسييتظم  لتلييعيظوقع  قلز ز 

الأ يض يليعع من دهي  الأهسيقس المملزيا لح ا ال ملإ ي ي  سيو   عيا  الز ز  ضيمق م  

 ي غعق ق  قلسلميقي يللعلا   يم  قلمياد الدسما ال ميتيعيا يالمظدعيا 
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 مق الز ز الأسيمم المظمي   قسيس ام سيلا  ظ لان  وي   ضي  من الز ز الأ يض من حي  

  لل عسِم الوضس  يللعلا م ق  ال يما التئ ييا 

يمغس  ن الز ز الأسيييمم   ضييي  من الأ يض من العقحيا الئ اويا  عن ال ظض ياضييي   

 الز ز الأ يض عليلا لأن الط  قي الزقمتيا من حب ال ملإ عسمة الوضس 
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 الفصل الأول 

 القيمة التغذوية للخبز

      

الز ز غ اء يحتي  على مياد سيييلميا ي ميتيعيا يدسيييما ي متح مظدعيا يلو ا يظت مه  

ال ظض لق يق م تداما الحيقة  مامده علمق م  ن م دام المياد الدسييما يال ميتيعيا  ا الز ز 

هلي  وتمق  مع يلو ا  من الليظب ا هتليقم عليلا يحده  ا التئ يا       د من وشيماللا 

 ن الأغ يا الئعيا  قلمياد الدسما يالآزيتيا  م قديم لق يا م

يمن الأهيا  الميأثيمة  ن الز ز عليييييب الحييقة يعميقد التئي ييا يم ميق ليقن  ي ا ال ي  

لحيحق م  قلعس ا للز ز ال   لقن يألللا  تدادعق لأن ح يب ال ملإ لقعي تطحن  ا  يقموس  

 طياحين حتمييا يليقن اليدهي  الي   يحضيييييم  وي ه الطمي يا يحتام  لمييا تييدة مميق  ا 

  المئ يقي ق  وق من الح يب من  تعا يهشيم يل لل م

 مق  ا الظليم الحقلا  لقن من  ثم الت دس الت عا  ن  لي لإ الدهي    يزيد على  لثم من 

من يزن الح يب التا يسيييتزمع معوق عتية م على عمليقي العز   معقز  دهي ا   70%

ال ي   أن الدهي  ال   يلييعع معلا الز ز  ا   حتى يملنتدا م يعمليقي التع يا يالت ييض  

  السعين الأزيمة مقدة عشييا ع يا

تيب مضيييييز الز ز تييدا م ه ي   لظيلا حتى   يتتمع  ا المظيدة  شيييييلي  لتليا ياحيدة من ي

مليعقتلا  الظتين تسي ب عسيم الوضيس ي لل  سيتحقلا عاق  عليقمة المظدة الوقضيما ولى  

داس المقء يالعشقء تتظ  الز ز  ش لا  لتلا من الظتين تستظص ِ على المظدة  ت تتاتي    مق

ي  تتحي  ولى تزيوقي سيولا الوضيس يا سيت تب  يزت ق م لمق اعتقد عليلا العقفع  عن 

الز ز التق   سيييو   ضيييمق م من الز ز الطم  ي لل لأن زلي الز ز التق  من المقء 

ضييئلا ييمتص  قلتقلا لميا  ل م من اللظقب ي  لل يسييو  يتظللا يتاتي  سييويلا ععد م

  ضملا ييتظ  الظلقماي المظديا تل  وليلا  سويلا  لثم 
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 الدهون والزيوت والحلويات 

 )الإقلال منها قدر الإمكان(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدليل الغذائي والحصص الموصى بتناولها مهر (1)الشكل                        

 

متميعقي    6على ت سييييس الأغ يا ولى  ن  1االشيييل  اعتمدي  لمي  مس الدلي  الئ اوا  

مويسييييا  حي  يتس تعقي  حليييص الميقين محديدة من ل  متميعا ي لل لضيييمقن 

الحلييييي  على تميع الظعقلييييم الئ اويا الموما للعمي ياليهقيا من الأمماضع يتظت م  

متميعيا الح يب يالز ز يالتا تشيييييمي  الز ز يالمظتعيقي يالمظلميعيا يال ملإ يالي مة 

ي يقن   س  ي ه المتميعيقي  وا مليييييدم للطيقهيا يالألييق  الئي اوييا  يالشيييييظيم يالشييييي

 يالايتقميعقي يالأمتح المظدعيا المزتلاا  

 

حلييا  11-6الظميضييا متميعا الز ز يالح يب ا  ييلييى  تعقي   تمث  هقعدة الومس  

ياحدة يتظقد  الحليا ال   تعقيلوق من   ه المتميعا من عدد الحليص الميليى    ييميقم 

ع  ي م ع مغي  من الز ز  ي علييييي  ليب من الأمز  ي شيييييميحيا تيسيييييي ياحيدة

 ال سلييي هطع من  6المظلميعا  ي 

 والأجبان  والحليب اللبن

 حصص (2-3)

 الخضراوات

 حصص (3-5)

  والحبوب الخبز

 والمعكرونة

(6-11)  

 حصص 

  والسمك والدواجن اللحوم

 والمكسرات والبيض والبقول

 حصص (2-3)

 الفواكه

  حصص (3-4)
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حليص   5-3يليوق  ا الطم  الأيسيم من الومس متميعا الزضيقم التا ييليى  تعقي   

م معوق    أعياعوق تظقد  الحلا الياحدة عل  ليب من الزضماياي  ييميق

ييليييييى  تعيقيلويق    يالتاي ا الطم  الأيمن  يق هيقعيدة الومس ت ع متميعيا الايقلويا  

تظقد  الحليييا الياحدة علييي  ليب من   ييميقم حليييص    4-2 لميقي تتمايح مق ين  

الاقلوا  ي ثممة متيسيييطا الحتس من ال مت ق   ي التاقح  ي الميز  ي ثتثا  م ق  الليب 

 الطقزع من عليم الاقلوا 

 تيتييد  ا التييقعييب الأيمن من الومس  يق   يال يض   يال  يليييقي  مييق متميعييا اللحيس  

م ي  قم  حتيقتقي  3-2متميعا الاياللا يييلى  تعقيلوق  م دام   التسس حلص ييميق

ن اللحيس  ي علي  ليب من ال  يليقي التق ا مغماس    90-60يتظقد  الحليا الياحدة 

 ياحدة  تق ا  ي المطويا  ي  يضالقلاقليليقء ال

يسيييييم ولى تيقعيب متميعيا  ت يقن يا ل يقن  ت ع  ا التيقعيب الأميق متميعيا الحلييب يا  

م من   ييميقم حليييا    3-2اللحيس يييليييى  تعقيلوق  م دام   يتظقد  الحليييا الياحدة لي ق

 المط يخ غماس من الت ن  8 56غماس من الت ن  ي  4 28الحليب  ي 

يليييييى  قلت ليي  من تعيقيلوق   تيتد  ا هميا الومس يالتا ي  يالزييي مق متميعا الد ين   

ن متميعقي الئ اء الزمف تحتي  على الد ين يالسيييييلميقي الميليييييى  وق  عممام لأ

 ييميقم 
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 الفصل الثاني 

 المواد الأساسية الداخلة في صناعة الخبز وأهميتها 
 

 تدز   ا لعقعا الز ز متميعا من المياد الأسقسيا الوقما  ا:

يلل  ـ من   الدهي ع المقءع الزميمةع المللإع ي عقل متميعا من المياد الأزمل المضييق ا

  مياد ديم ق المويسا ال   ت يس  لا  ه ال

يظم  على ويلق  دمتا حمامة الظتييين للدمتا المطلي اع لمق  علا يسقعد على    فالماء  

 عم  الأعزيمقي  يسو يو ا يا المللإ 

 

 تلظب ديم ق الأسيييييييقسيا  ا تزميم الظتينع    (Baker's yeast)  خميرة الخبز مق   

و    (Saccharomyces cervisiae)حي  تستييزدس لو ا الئمض زميييمة من عي   

تظت م الزميمة مليدما م  قمق م ل ظض الايتقميعقي يالأعزيمقيع ييلمن ديم ق الأسيقسيا  

 ملتيزن ولى غقز ثقعا  لسيييد اللم ييين    + ا تحيي  السلميقي ال سيييييييطا اغليليز

)2(CO   ياللحي  اتيتيلا 

 

 يظطا الزيي ز الل ة الممغيي ا لمق  علا ي ي  الئليتينع ييؤثم على الأعزيمقي  الملح  مق  

ن يتعميس   التا تسييييي  ال ميتين  يظم  على تث يطوقع يي يس  تعميس تشييييل  الئقز المتليم

عم  الزميمةع ييؤزم الاسييقد الميلمي ييليتا يغيم ق من الأميم الوقما  ثعقء تشييل   

 الظتين 

 

 أ موييييق تلل المييييياد المحسعا التا   المواد الأخــــــــــرض الم افة مق  قلعسيييييي ا لمتميييعا  

ا امؤلسدةنع  تدزيييييييي  على شل  مياد مطميييييا امستحل انع  ي على شل  مياد م ييييييم
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حي  تضق  لتحسين الزياص الايزيقويييييا للز زع يلم ع هيمتلا الئ اوييييياع يال ضييييقء 

 على  ظض الميلمي يقي يالظيام  المس  ا للاسقد 

 

   س المليعقي الأسييقسيييا للز زع يلو ا سييعسييتظمضييلا  شيياءـ من  الدقيق   زيما م يظت م

  .التالي 

 يتلين الدهي   شل   سقسا من المياد التقليا:

من الدهي ع حي  تتأثم عيعيا الز ز العقتو   % (70-65)العشيييقء: ييشيييل  حيالا   •

 لميا يعيعيا العشييييقء الميتيد  ا الدهي  المسييييتزدس حي   علا ععدمق يلين  عقل  

و ماط  ا عشيييقط الأعزيمقي المحللا للعشيييقء تتمدل عيعيا الز ز  سييي ب عدس هدمة 

الظتين على حتز ليقمي  الئيقزاي المتشيييييلليا مميق يؤد  لظيدس اعتايقخ  مغايا الز ز 

 شل  المعقسب  قل

من الدهي ع يياضيييي   ن تلين عسيييي ا    % (20-8)ال ميتيعقي: يتشييييل  حيالا   •

تظيد  ميتيعيقي اليدهي  التزء    % (12-11)ال ميتيعيقي  ا الز ز الظم ا حيالا  

الييدهي   تيدة الز زع يعلى المغس من  ن تميع   الألثم   ميييا من حييي  عتهييا 

الح يب متشيييييق ويا  ميق تحتيييلا من  ميتينع  يعن احتياء  عيديسييييي يمس ال ملإ على  

الئليتيعين يالئليقدين موس  قلعسييي ا لظمليا تشيييل  الظتين عمما م لأعومق يسيييتطيظقن  

لييب الميليقعيلا تشيييييليي  مظ يد متميقثي  يليدن ييدعى الئليتين   يتيد الميقء يالت 

(Gluten)  ع   ا الأزيم يسييتطيع ا حتاقم  قلئقزاي ممق يملن من الحلييي  على

 معتو ز يز معتاخ 

  % (2-1)يحتي  الدهي  على مياد دسما  مظد  اللي يداي:  •

ال عتيزاي: ي ا ع قمة عن سلميقي زمقسيا تمتقز  شما توق الممتاظا للمقءع حي   •

 ضظ  يزعوق مقء  15تستطيع م ط حيالا 
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من حيي  محتياه من الايتيقميعيقيع عتحم  ن الايتيقميعيقي: لي عممعيق ولى اليدهي    •

 لمييقي   (A, E)تحمى  يأ مييا ل يمةع  يعميق تتياتيد  يتيقميعيقي   Bمتميعيا  يتيقمين  

  وا غيم متياتدة  ا دهي  ال ملإ عقدة م  (C, D)هليلاع  مق  يتقميعقي 

 
 مراحل صناعة الصمون 

 

 العجن  -1

 ا ال دايا يتس زلط الدهي  لاتمة هلييييمة لس للا من  ثم ويتق ا  ا وعطقء ل ق لا طميلا       

  %1.5للز زع يمن ثس تضيق  المحسيعقي التق ا اون يتدين يتضيق  الزميمة  عسي ا  

ع لمق يضييييق  C° (25-23)  نع ثس يضييييق  المقء  دمتا حمامة  حديد تق اازميمة  

من يزن الدهي   ييسييييتمم الزلط حتى اليلييييي  ولى ال ياس    ن% (0.8المللإ  عسيييي ا  

ع ي لل حسيييب min (17-15)الممغيب للظتيعاع حي  تسيييتئمق مدة الظتن حيالا  

عتها   (1)الظتقعا يسييييمعتوق يهية الدهي  يدمتا حمامة الظتينع يي ين التدي     عي 

 زمن الظتن  عي  الظتقعا يسمعتوق:

الزيادة في درجة  

 C°حرارة العجين  
 مدة العجين 

عدد الدورات  

 في الدقيقة 

 Rpm 

 نوع العجانة 

1 20 min 25   طيوا  

2 18 min 60  سميظا 

5 10 min 120  شديدة السمعا 

9 50-60 sec 1140 زتط 

14 45 sec 2900  زتط عقلا السمعا 

 يو ح علاقة زمن العجن بنوع العجانة وسرعتها  (1)جدول  
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 %20يتؤثم ممحليا مزع الظتين على عيعييا الز ز العيقتوع حيي  يحتز الظتين حتى 

المعتو   CO2  غيقزمن حتميلا  ياءع يتتشيييييلي  زتييق غيقزييا تلين عيل لأميقلن تتمع 

  ياسطا الزميمةع يتتشل  ش لا الئليتين التا تظت م الويل  الأسقسا  ا الظتين 

 

 : والتقطيع  الاستراحة -2

دهي يا ييلين  ا  ي ه الممحليا هيد  يد  التزمم دازي    30يتس  يويق تمييلإ الظتيعيا لميدة    

  دهي ياع  1الظتين ي ظيد اعتويقء الميدة الزمعييا المحيددة يتس عتن الظتيعيا ممة  زمل لميدة  

م ولى هطع   15ثس يتس تمييحويق لميدة   م  ي إلييق دهي يا ليتس  ظيد يق ت طيع لتليا الظتين ييديييق

حي  تايد عمليا التلييم  ا تتقعف سيييطلإ الظتيعا    المطلي اعالأيزان    مليمةع حسيييب 

م لضيييق  الئقز المتيلد  ثعقء  تمة ا سييتماحا ي قلتقلا ولسييقب الظتيعا غت ق م    ي لل معظق

لمعع تسيييييمب  ي ا الئيقز  لميق  ن التلييم ي لي  من لزيتيا الظتين يالتليييييقهويق  يقلييدع 

ييماعى  ثعيقء التلييم وضيييييق يا هليي  من اليدهي  ولى إليا التلييم لمعع التليييييقق لماي 

 الظتين  قلآلا يتسيوي  تدايلوق ثس تتمل لا تسيتميلإ يتئطى   طظا همقشييا لا   يت 

يدة  ثعقء  يزت    ه الممحلا تتشيل  لديعق لميا من الئقز  د  اللميا الما   سيطلإ الظتين

عملييا الت طيع ييسيييييتظييد الئليتين مميعتيلا التا   يد يق عتيتيا التيأثيم الميليقعيلا لظملييا 

 الت طيع

دهقو  يتس تشييلي  الظتين  ياسييطا إلا تشييلي  زقلييا    5ي ظد  تمة هليييمة  تتتقيز  

 ظم اال  ضيييمنلتأز  ال طع شيييل  هطظا الليييمين المطليب يتيضيييع  ا ليييياعا  

  ي عق تلين تق زة للا تدز  الى المزمم ي د  التزمم المزللا لوق
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 الاختمار النهائي للعجين - 3

ون الويد  من عملييا ا زتميقم  ي  يدس مليعيقي الظتين يزيقليييييا م اللم ي ييدماي        

يال ميتيعيقي يتحييلويق ولى معتتيقي تظطا المغي  المياليييييايقي الممغي ياع حيي  تاييد  

عمليا التزمم  ا تليين شييي لا الئليتين الممعا يالمطقطيا ال قدمة على تحم  ضيييئط  

 لا التزمم غقز ثقعا  لسيد اللم ين المتيلد  ثعقء عمي

ت يد  عملييا التزمم عيقدة م  تليقثم الزميمة عتيتيا تي م الممي  المتوميا لويق من مطي يا  

 يحمامة يمياد مئ ياع يعتيتا لعشقط الزميمة تحد  عدة تئيماي  ا الظتيعا معوق:

 تعقهص لميا السلميقي ال ق لا للتزمم  .1

 تمالس اللحي  يغقز ثقعا  لسيد اللم ين يالحميض ياتستيماي  .2

 اعزاقض مهس الحميضا يلييعا الئليتين  .3

حسب دمتا   سقعا  (2-1.30)تتس الظمليا  يضع الظتين  ا غم ا ازتمقم زقلا لمدة 

 الحمامة يلميا الزميمة 

  C° (27-25) حيديد    ثيق تياحتمة التزميم العويقوا  تلين الحمامة ضيييييمن  يتيب  ن  

ع ي لل لأن اعزاقض المطي ا يؤد  ولى تاق   % (80-75)يمطي توق العسي يا  حديد  

سيييطلإ الظتين يعدس تليعلا  شيييل  تيدع يتمدد غيم معتمس يتشييييه ممومه الزقمتاع 

يعيدس وعتيقع لمييا ليق ييا من الئيقزع  ميق زييقدة المطي يا عن الحيديد المطلي يا  يؤد  ولى 

  تليين هشمة هقسيا على سطلإ مغي  الز ز  ثعقء اتعضقع  ا الامن

 

 الشواء   -4

يدز  المغي   ا   ه الممحلا ولى داز  الامن ليأز  شييييلللا العوقواع حي  يتظمض    

  ع ييلينmin (9-8)يلاتمة زمعيييا تتمايح  ين    C° (400-370)لييدمتييا حمامة  

 2ميتيد  ا ليياعا ميضييعا  ا عم ا ديامة حي  يتس ضيخ ال زقم  ا ال دايا لمدة

min يعتيتا ل لل تحد  التحي ي التقليا: يؤد  ولى وعطقءه حتس  ل م   ممق 
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 يعتاخ المغي  عتيتا  زديقد حتس الئقزاي ياعتشقم ق  •

 يعزاض يزن المغي  عتيتا لا د المطي ا  •

 يحد  تولس العشقء  •

 يتيه  عم  الزميمة  •

  ييتزثميتتلتن الئليتين  •

 تتشل  الديلستميعقي  •

مع ال ميتيعقي تعطقء    (Maillard)تدز  السييييلميقي  ا تاقع  ميتمد   •

 اللين ال عا الممغيب 

 تتظمض السلميقي لظمليا اللمملا العقتتا عن امتاق  دمتا الحمامة  •

 

 تبريد الخبز وتغليفه  -5

يتتس   ه الظمليا  دمتا   الليمينعيتب  ن يتس ت ميد    من الامن   ظد زميع الليمين    

  C° (25-18)يالتا تتمايح مق  ين  التيحمامة 

تود    ه الظمليا ولى التزلص من  زقم المقء يتزايض دمتا الحمامة داز  المغي ع 

 حي   ن عدس ال يقس  قلت ميد اللحيلإ يؤد  ولى:

 احتتقز  زقم المقء  دازلوق  .1

  حدي  تظتن  ا ل ق ا اللمين .2

ون المطي ا المت  يا تسي ب سيمعا  ا وليق ا الز ز  قلاطيم يزيقدة غيم ح ي يا  ا  .3

 يزن المغي  

  ظد اعتوقء الت ميد يتس يزن الز ز يتظ وتلا ضمن  ليقف مظدة للتسيي  
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 الفصل الثالث                                 
 المحسنات الأنزيمية والكيميائية المستخدمة في صناعة الخبز      
 
  

 Oxidation  المؤكسدة:المواد   .1

تع ع الحقتا الحقليا لمظقلتا الدهي   قلمؤلسيييداي عتيتا اسيييتوتل الدهي  السيييميع  ظد 

وعتقع الدهي ع حي  لس تظد تلاا عمليا وعضيقع الدهي   تظميضيلا للوياء ييتب تسيميظوق  

 قسيتظمق  المياد المؤلسيدة  تؤثم ا لسيدة  شيل  مويسيا على الأحمقض الأميعيا الحقييا  

لئليتين  تم ط الألسيييييدة متميعتين تيي  ا ييدميتين  على ل مييي يالتا تشيييييلي  ا

الل ميين متتقيمتين مليعا ما طا ثعقوا الل ميي يتشييل  تسييم  ين هسييمين مزتلاين  

 من تزيوا غليتين  ي ما طا  ين تزيوتين مزتلاتينع ي  ا مق يس ب ت ييا ال ميتين 

 

 ( Ascorbic Acid)  :سكوربيكالأحمض  .1-1

يظت محمض الأسييليم يل   س مقدة تضييق   ود  الألسييدةع ي ي يعتو  ع قية عقليا تدام 

 طمي ا  ييليميقويا مظ دة من الئليليز اسيييلم الظعبع دلسيييتميزن يي ق  على شيييل  

مسييحيق ح ي قتلا عقعما  ي لميسييتقليا ي تماليز مزتلاا لتسييوي  وضييق تلا  يسييتزدس  ا 

ضييا   ا تميع   ه يليتا  ي ع قية معزا ظض الأحيقن حمض  سييليم يل  ي معشييأ  ي

 50سييليم يل  ي المعشييأ الط يظا  غلى من المعتو الملييعع احتى  الحق ي  حمض الأ

 ممةن 

 

لز     100غن حمض  سليم يل ع ا لل     3  –  5 0يظقلو الدهي   ا المطحعا  حيالا ا

يتطليب الئليتين الضيييييظي   ي اليدهي  المزليييييص لتط ي يقي محيددة االظتين المتميدن 

 غن  10-6لميقي  ل م ا
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سييليم يل  تشييلي  تسيييم الم ط  ا السيييسييتوين التا تظم  على ت ييا  ي يس حمض الأ

يليي لإ احتتقزه    ي قلتقلا  المتشييللاعال ميتيعقي ييليي لإ  لثم هدمة على حتز الئقزاي 

 ثعقء التزميم يالشييياء  ل م ي قلتقلا حتس الز ز العقتو يلين  ل م ييليي لإ    2COلئقز  

م  يل لل يظم  حمض ا سيليم يل  ا دهي  ال ملإ  الز ز  ي مسيقمقي  عظس ي لثم تتقعسيق

على حام هياس الظتين  ا الايقميعيغما ع يععيد وضيييييق تيلا للظتين  يععيلا ي لي  من زمن 

مسيييقمقي ليييئيمة   ييؤمنالظتين    ا سيييتماحا ييسيييم  عمليا العضيييو ييزيد حتس

   يمتتقعسا

سييييليم يل  ماظيللا م قشييييمة على ال ميتينع يللن يظم  على حمقيا    ي يس حمض الأ

  يدان ث يقتييا ال ميتين ي ليل  يع طيق  ماظي  الئليتيقتيين الي   يتياتيد  شيييييلي  ط يظا  ا 

سيييليم يل  مم مملن   ط  ا حق  تألسيييد حمض الأالدهي  يللا تأثيم مظقلف  ي  ا الأ

تن ن  ا  يداييا عملييا الظDHAAولى حمض الأسيييييليم ييل معزي  الوييدميتين ا

الييدهي  ا مسييييييقعييدة الأ سيييييليم يييل  يلسييييييييداز حمض الأ عزيمييقي المتياتييدة  ا 

يديويقييدميتيعيقز الئليتيقتيينن   ا  ي ه الظملييا يتيألسيييييد الئليتيقتيين ولى ثعيقوا ل مييي  

حي   ن يتيده  تماليز   الئليتقيتين ي  ا يمعع من تأثيم الئليتقتيين المضظ  للئليتين

 دمتا  ه   ا المميعا  يعلىطماية   لثمتؤد  ولى اعطقء عتيعا   على
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Dehydro L-ascorbic acid L-ascorbic acid 



 

 17 

ي مق  علا يحتقع ولى يسط من الأيلستين ل ا   يملن استزداملا  ا الظتعقي  اي العمقس  

تأثيم م يض  ا   سيييييليم ييل  يالأيمن عقحييا  زمل يظت م حمض    عالمئلالمسيييييتمم  

م الدهي      يضق

 

 
 

 آلية عمل حمض الاسكوربيك في العجين  (:2)شكل 

 

سيييليم يل  ملقن يتب  ن يلين لتزيوقي حمض الألتظ  عمليا التليييعيع إمعا هدم ات

   من المملن  ن تتحي  ولى لت  حتس مظمي   دها   ع ا لقعي التزيوقي لييييئيمة تدام 

شيديدين  التيز  المتتقعف  سيليم يل  دها يح م  ل لل يتب تليعيع حمض الأ  مليمتاع

 سليم يل ضمن الدهي  يظتمد  شل  ل يم على حتس التزيوقي لحمض الأ

 

   Enzyme-active soy flourأنزيمياً: دقيق الصويا الفعاّل  .1-2

  lipoxygenase حد الأعزيمقي الميتيدة  ا دهي   ي  الليييق ي ي اللي يلسيتيعقز  

تأثيم مؤلسييييد على  ميتين الئليتين ي لل من زت   لسييييدة اللي يداي  ياسييييطا    يللا

   SHاللي يلسيييتيعقز التا تشييل   يميلسيييداي التا لوق تأثيم ما ط لمتميعقي التيي   

م ق  ا ت ييا الئليتين يظت م ضييظيايمومق يلن  عن تأثيم دهي   ي  الليييي ع  يعمق التأثيم  ق

تظمي  عياتو ال يميلسيييييييداي االعيقتتيا عن  لسيييييدة   الألثم   مييا  ي تيأثيمه الم يض 
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على    يتظمي الأحميقض اليد عييا غيم المشييييي ظيان على  لسيييييدة المياد المليعيا  ا اليدهي  

 الدهي  وزالتوق يت يض 

 ولى:تود  وضق توق 

وطيقليا ميدة طيقزتييا الز ز  ثعيقء التززين من زت  ت ليليلا لمظيد  ت زم الميقء من ليب   -1

 اللمين 

 تحسين لين الل ق ا ات يضوقن  -2

 ي ل  من المي  عحي سييلا الظتين  لل ق اعيمعع اللت ا  -3

 زيقدة ال يما الئ اويا لللمين -4

 معلإ الل ق ا عسيو ل ا دهي  يوعطقووق ليعق متتقعسق  -5

 

 :Glucose oxidaseغلوكوز أوكسيداز   .1-3

ا سيي يمتيليف ا طمي ا مشييق وا  ن عقدة من  طم  GODيحضييم غليليز  يلسيييداز ا

تزداملا محديد للأميتزن  لمق  ن الظسيي  ملييدم غعا  قلئليليز  يلسيييدازع يللن اسيي

 عزيس ولى الظس  من الئدة ال لظيميا للعح   س ب طظملا  يدز  الأ

 حد تأثيماي غليليز  يلسيداز  ا الظتين  ا  لسدة الئليليز ولى حمض الئليليعيل  

 مسيقعدة  يلسيتين التي ايملن تتق   الطظس الحقمضيا العقتونع يمن تأثيماتلا الأزمل  

تحييي  الميقء ولى  يميلسيييييييد الوييدميتين  ييظت م عيقمي  مؤلسيييييد لمتميعيقي تيي   

م   لل ت ييتوق  الظقم   على المحدد لو ه الظمليا  ي تي م الأيلسييييتينع   الئليتين مسيييي  ق

التاقعتي الليميقويا الأزمل التا تسيتولل الأيلسيتينع  عن الزميمة ل لل تحتقع    تقعب 

ال دء  ظمليا التزميم حي  ت د   ا ال دايا  قلتعاف عيضيييقم عن عمليا التزميم     وليلا ه  

  ط على سطلإ الظتين حي  ن تتي م  GODممق يظعا  ن الشميط التيدة يالمتوما ليييا

يتي م اللثيم من الأيلسيييتين  يملن ح    ه المشيييللا  ظمليقي ت عيا زت  تحضييييم  
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الظتين مث  الظتن تحي ضيييئط ممتاع  ي التزييد  أيلسيييتين وضيييق ا من زت  إليا 

 للمزع 

  100/غن    50-10الأزملع ا  عزيمقي ئليليز  يلسيييداز  لميا مشييق وا للأيسييتزدس ال

نع يللن   ا يظتمد ي شييل   يحدة غليليز  يلسيييداز  7500-1500حيالا الز دهي   

 ل يم على المعتو يعلى طمي ا التحضيم 

 

 Potassium Bromate  البوتاسيوم:برومات   .1-4

 لثم الممل قي هية  ا الألسيدةن   ط ال يتقسيييس ا ا الدي  الأيمي يا يسُيتزدس  ميمقي  

للدهي  المزلييص للتلييديمع ييظت م مؤلسييد  طاء يؤلسييد الئليتقتيين   طء يتسييتمم  

تد   ظض   الشيياء  ظقليتلا حتى  دء عمليا الز يز ييتس تحطيس ال ميمقي   ط  ظد اعتوقء  

  (ppmالدماسقي على   قء   قيق معلا حتى  ظد عمليا الشياء  تتمايح مظد  اضق تلا من  

 شييل  م قشييم على الئليتين ييحسيين من حتس ي عيا  عيا     ال ميمقي   يظم )  15-75

مزتلايا من الز ز  يععطيقء الظتين م يقيميا لظييب   يملن تتيقزي يق  ا المضيييييق يقي 

م  حمض   الأزمل  ي سييييي يب الشيييييليل حي  تيأثيمه على الليييييحيا اسيييييت يد  تيدميتييق

  االمقضا سليم يل مع  زمسيعقي ال من 

عزيمقي  ض ا سييليم يل يالأ ا الدي  التا تسييت د  ال ميمقي تضييي  مزيو من حم

لطمي ا  ديلا تيدة للحلييي  على زلييقوص عتين يزم ز ممضيييا  ي سيي ب لميقتلا  

ال ليلا التزما امشيق لا  ي  ه  من حمض ا سيليم يلن يسيظمه المعزاض  من الليظب 

  ن يتس است دا  ال ميمقي دين تدز  هياعين عقما  
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 Azodicarbonamide  :أزو ثنائي كربون أميد  .1-5

يسييتزدس   ا الظقم  الليميقوا المشييل  للمغية  ا لييعقعا عاس ال تسييتيل اليف   ط 

س ييعتو  120 سييي ب تأثيمه المؤلسيييد يوعمق لأعلا يتاسيييخ ععد دمتقي حمامة  على من  

 حتس ل يم من الئقزاين 

المملب الأسييقسييا ال   يسييتزدس الييس تعضييقع الدهي   ي ي إزي دا  لم ين  ميد ي 

ن  ه   اسييتزداس اتعضييقع اللييعقعاع لقن يززن الطحين لظدة شييويم حتى تتس  ADAا

م ممق يؤمن زياص ز ز تيدة  للن على المغس من  ن   ه الطمي ام تحُسن    لسدتلا ط يظيق

زياص الزم ز و   عويق تزييد من المشيييييقلي  العيقتتيا عن تظمض اليدهي  للحشيييييماي 

 يال يامض 

ث قتيا زياص الزم ز للدهي   العسيييي ا التا تزاض    لتحسييييين  ADAتسييييتزدس المطقحن  

  ADAع يععد   ه العسي ا يظت م اليييييي ppm 4.5التئيماي  ا زليقوص الطحين  ا  

 عقم  وعضقع يعتقوتلا مشق وا لعتقوو ا عضقع الط يظا للدهي  

  عppm 45 مق العسيب الظقليا من اتضيق اع التا تلي  للحديد الظممى المسيميح  وق  

 تسيييييتزيدس لليدهي   ي عسييييي يا المميقد الممتاظيا  ي  ا حيق  اسيييييتزيداميلا ل يديي  ل ميميقي 

 ال يتقسييس  

يزن من الدهي  ي لل لتح ي  وضيق ا  عسي ا    100غ لل    2   عسي ا  ADAيضيق  اليييييي 

4.5 ppm  

من عيام  الألسيييدة السيييميظا حي   ن عمللا اتحيي  متميعقي    ADAيظت م اليييييييي 

السييييلاي دمي  ولى د  سييييلايدن يعتوا  شييييل  لقم  ععد اعتوقء المزع  عقدمام مق يظقلو  

عممام لأعلا ي  ى ععد ال قوع  تمة لق يا ليعضو    ADAالدهي  المظد لتستوتل المعزلا  يي  

م  يليف للا تأثيم م يض   ط يظيق

  س مسييقيولا اسييتزداملا  لميقي هليلا حي  زيقدة لميتلا  يق الحد التزس يشيييه شييل    

الز ز  شييل  سيياء على المغس من   قء الظتين  مياليياقي تيدة  يملن تحديد يتيده  
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 ي إزي ثعقوا لم ين  ميد   -المسييتزدس  عسييب ل يمة – تحميم الئقز  المعتو المسييتزدس  

% من الميقدة الع ييا ي ليل لزاض هيق ليتيلا  23ممزيع مع ل مييي الليقلسيييييييس  عسييييي يا 

 لتشتظق   

 

 :Cystineالسيستين   .1-6

 ي عقتو امت قط تزيوين من الحمض الأميعا السيييسييتوين  ياسييطا الما طا   السيييسييتين

ثعقوا الل ميي  تظطا الما طا ثعقويا الل ميي  ظقليا مؤلسيييدة للسييييسيييتينع يللن ععد  

عسيب معزاضيا يملن  ن يسي ب ضيظ  الئليتين  سي ب تحممالسييسيتوين العقتو عن تاقع   

المغس من  ن   ا مق يزا  ي ح   عن   السيستين مع متميعقي التيي   ا ال ميتين  على

سيليم يل  ظمه الممتاع  قلم قمعا مع حمض الأالسييسيتين مق يزا  يسيتزدس  قلمغس من سي

 تأثيمه اتيتق ا على زياص الظتين   س ب 

 

 Dehydroascorbic acid :حمض الاسكوربيك منزوع الهيدروجين .1-7

حمض ا سيليم يل معزي  الويدميتين  ي الحقلا المتألسيدة من حمض الأسيليم يل   

عزي  الويدميتين عيضيقم عن حمض سيليم يل الم  ا يظعا اعلا و ا اسيتزُدس حمض الأي

 يلي لإ من المملن ا سيتئعقء عن الممحلا الأيلى من عمليا الألسيدة  يهد   سيليم يلالأ

المعزي  الويدميتينع للن  حد   سيليم يلالتتقمب وملقعيا اسيتزداس حمض الأ  مومي 

 سي قب عدمة اسيتزداملا  ي عدس ث قتلا ييملن تتقيز  لل  تئليالاع للن   ه الظمليا ليظ ا 

سيليم يل المعزي  المقء لس ييمد ثم للااع  قتضيق ا ولى  ن حمض الأللئقيا ي قلتقلا  ل

 ضمن المضق قي  ا الدي  الأيم يا 
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 :Chlorine and chlorine dioxidالكلور وثنائي أوكسيد الكلور   .1-8

يسييتزدس  ا الدهي  لت يضييلاع للعلا   يسييتزدس  لثمة  ا لييعقعا    غقزنا شييل     الكلور:

ييعليييييلإ  يلا  ا   عيقدةعالز ز الأ يض لأعيلا يؤثم سيييييل يقم على التزمم ييطم  الئليتين  

 2اللميا المثقليا معلا    المعزلا ت ييض دهي  ال يتيايم ياللقتي يالدهي  المظد لتسيييتزداس  

م  4.8ولى  ph الييزن  ي اللميا التا تزاض  100 يعلا لل    ت مي ق

 شيييل  غقز يظم  على ت ييض الدهي  عن طمي  مزتلا  قلدهي    :الاكســـيدكلور ثنائي  

              120ppm مظد  

لس تظد تسيييتزدس   ه المؤلسيييداي  ا الدي  الأيمي يا اعدا  ميطقعيق يايملعدان  سييي ب  

احتمق  تسي  وق  ضيمم لليحا اتعسيقن يالمزقطم الت عيا  ممق   شيل  يلا  ن اسيتزداموق 

 ا دهي   ظض المعتتقي امث  الليل ال   يحتي  عسييي ا ممتاظا من السيييلم يالدسيييسن 

 يظطا   ض  العتقوو  

 

 

 :Reductionالمواد المرجعة  .2

حي  يظطا ز ز  ي   Short Glutenيلييييظب تلييييعيع الدهي   ي الئليتين المت طع  

حتس معزاض لأن الئيقز المتشيييييلي  من الزميمة   يملعيلا  ن يمُيدد الظتيعيا لميق يتيب  

يملن حي  المشيييييلليا  يقسيييييتزيداس ممل يقي  اي زياص ممتظيا تحطس الميا ط ثعيقوييا  

الل مييي مميق يظطا لتزيويقي الئليتين المميعيا  ا التحملع حيي  تتميز  ي ه الممل يقي 

يا ال ييا لشيي لا الئليتين  ا الظتين ممق يؤد  ولى تحسييين    دمتوق على وضييظق  ال ع

 المعتو الزياص ال عيييا الميلقعيليا للظتينع ي قلتقلا عيعيا الز ز 

م هد يعتو  سييييي يب التززين     هد يلين الئليتين المت طع عتيتيا ليييييع  ال ملإ يللن  حييقعق

 يتلعيع الح يب االتسزينن  ي تتميد الدهي  
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 يلا:تأثيم المياد الممتظا على الظتين يملن ويتقزه  مق 

  الئليتين  وضظق   عيا  -1

 للظتين تأمين زمن تلين سميع  -2

يتس  ياسطتوق تحيي  متميعقي الد  سلايد ولى متميعا السلاي دمي  يالظم  على    -3

 سميع ت طيع الش لا الئليتيعيا  شل  

الئليتقتيين    السييسيتوينع  يالمظتعقي:من المياد الممتظا المسيتزدما  ا ليعقعا الز ز  

م المياد الوي يسيلايديا   الممتظاع لييئتلا    ي ي سيلايي اللييدييس    مث :يهد تسيتظم   يضيق

3O2S2Na   

  

 :Cysteineالسيستئين  .2-1

 ي حمض  ميعا  سييييط يملين لتميع ال ميتيعقي ييعتو ومق  قلتحل  المقوا لل ميتيعقي  

 الئعيا تدام  قلسيستيين ييت ع  لل عمليقي تع يا مظ دة  ي  طمق تلعيظيا      

يملن  ن عتيهع  عيلا ميقداس السييييييسيييييتوين ي طمع ميا ط ثعيقوييا الل مييي مثي   يقها المياد 

م  يللن مق تس   الممتظا  ععلا سيي  ي ط  عم  حمض ا سيليم يل ععد اسيتزدامومق مظق

يحمض ا سييليم يل يلم  ل     ن السيييسييتوينالتشييق لا تتمي يقم علف  لل حي  يتد  

معوميق عمي  الآزمع  حد ميق يتظي  الئليتين  متن يالآزم يؤمن مطيقطيا لق ياع ي  ا لأن  

لي  من الممل ين يظمتن على مليعيقي مزتلايا من الئليتين ييويقتميقعيلا من معيقط   

 مزتلاا 

قي ل يمة من لت ععد اسيييتزداس   ه المحسيييعقي  ا الظتقون المتمدة يتب وضيييق ا لمي

تييدة يتس تيأميعويق  ياسيييييطيا حمض   عويق: من تويا تتطليب ث يقتييا تزميمالممل ين ي ليل لأ

يمن توا  زمل  عن عمليا التتميد الظمي  ت يس  ت طيع الئليتين ات ييان    يم يللسيييالأ

م ثلثا  لميا السييسيتوين المضيق  السييسيتوين ي  ه المشيللا يملن حلوق  يتيد    ا تلين غقل ق

سيليم يل  تللاا   ه الطمي ا ممتاظا  ي ق  السييسيتوين على شيل  لليم لميا حمض الأ
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المقء السيييسييتوين التمقوا  ي لليم المقء السيييسييتوين  حقد  المقء ليعلا سييو  التلييعيع  

 يمعح   شل    ض   ا المقء 

  

 Reducing yeast preparations :مح رات الخميرة المُرجعة .2-2

م   م مياد ممتظيا يللعويق تتحمم   ط ععيد ميي الزتييق  ييتيد حيقلييق تعُتو الزميمة  يضيييييق

مشييق لا للسيييسييتوين    مسييتحضييماي تلييعع من زميمة غيم  ظقلا يميتا  اي تأثيم ممخ

لزنع يلي  ن   100غ لل    1000-100ضييظ  ا  100يللن اللميا المضييق ا حيالا  

   من سظم السيستوين 1/10سظم ق حيالا 

 

 :صوديوم ميتابيسولفيت وثنائي أوكسيد الكبريت .2-3

ن يثعقوا  يلسيييد الل ميي   ط  ا MBSيسييملإ  قسييتزداس ليييدييس ميتق يسيييلايي ا

م مق  ا اسي قعيق    ه الممتظقي ال ييا تيدة  ا   MBS ميطقعيق يايملعدا  ييسيتزدس   عيعق

يسُيييو  ليييعقعا ال سيييلييي ياللمالم يالي م  للن من    سيييمعا ممقتلسييييم الئليتين  

لي ليل يتيب اسيييييت ظيقد يق  تظتميد الظملييقي  1Bالمظمي   ن  ي ه الممل يقي تحطس  يتيقمين  

ال ديلا على اتعزيمقي ي ا تح   عاف العتيتا يللن  شل   طاء يتتطلب مظم ا  ل م 

 من ه   المستزدس 

 

 

 Emulsifiers المستحلبات: .3

ييمقو     (hydrophiles)ي ا الممل قي التا يدز   ا تملي وق يمقو  مح ا للمقء  

ع ي ي ا التملييب الليمييقوا الزيقص يتظلويق هيقدمة على  (hydrophobes)ليقم يا للميقء  

التتمع  ا سيطيح الالي   ين الأطيامع لمق ت يس  تزايض التيتم السيطحا  ين سيقولين  
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زييينع ييملن وتميق  التيأثيماي المزتلايا تضيييييق يا المياد  -غيم هيق لين لتمتزاع اميقء

 لعقعا الز ز يالمظتعقي  قلع قط التقليا:  المستحل قي  االعشطا سطحيق م  ي 

تحسيييين عيعيا الز ز ي شيييل  زقص زيقدة حتس الز ز يتحسيييين  عيا   •

 الل ق ا  

 تحسين هدمة الظتين على ا حتاقم  قلئقز   •

 تسوي  مظقملا الظتين  ثعقء مماح  تلعيع الز ز   •

م  ا لعقعا الز ز  م استزدامق   يالمظتعقي:من   س المياد العشطا سطحيق

 

 Lecithin الليسيثين: .3-1

من حمض   يمتميعامؤل  من حمضيين د عيين  

حي  يملن    غليسييمي عالايسييايميل متلييلا ولى  

عقي يميايا  لحمض الايسيايميل  ن يحم  متمي

  ايعيسييييييتي ع  سييييييمينع  الليلينع  مثي :مزتلايا  

  الويدميتين   مينعايتقعي  

تمثي  الحميض اليدسيييييميا عويقييا لي ي يلييا للتزيويا  

ميتيمييعييا   تيميثييي   حييين  الي يطي يييييا  يا  اليثيعيييقويييييا 

  الايساقتيدي  العوقيا الويدمي يليا 

اعتقد الز قزين على استظمق  الليسيتين  لثم من    مستحلب إزم   ا  قدئ الأمم لقن  

تأثيم الليسيييتين من زت  اسييتزداس ليياقم ال يض ي لل لتشييتيي اللميقي الل يمة من 

ملز الليسيييتين    عقعماعالدسييس  ا المعتو يالحلييي  على ل ق ا   للن الآن يتس اسييتزداس مك

المسيتزمع من  ي  الليييق لو ا الئمض لمق  ن الليسيتين المعزي  معلا الزيي معقسيب  

لتسيييتظمق   ا المطقحن  لظ  السيييطلإ التق  للظتيعا  ا الاقودة الألثم يضييييحق من 
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ي  لل ال دمة على التشييلي  الميلقعيلا ي  ا يظُت م عتيتا للعظيما    الليسيييتينعاسييتظمق   

 الاقو ا التا تتميز  وق الظتيعا  يلليسيتين تأثيم ويتق ا على ممديد الحتس 

لمق  ن التاقع   ين تزيوقي الليسييثين يالعشقء يل لل هدمتوق على م ط المقء تطي  من   

مدة حام الل ق اع يعلى المغس من  ن سيييظا اسيييتيظقب مظ د الأميليز لليسييييتين  ه  من 

الأحقديا  ليييئتوس   يالئليسييميداي   عSSL,SCLالمسييتحل قي اللييعقعيا ا مق يتضييمن  

αعن   ا المسيييتحلب الط يظا يظتيم لظقم  مضيييقد ل يقي الز ز  سييي ب مسيييق متلا    ن 

 الز يزيا ا يتق يا  ا تحسين متم  الظمليا 

  

 100غن لل    150-30اللميا المعقسي ا من الليسيثين من  ت  مظقلتا الدهي  تتمايح ا

لز من اليدهي   لي ليل  يعن اللمييا المعزاضيييييا لويق تيأثيم من زت  تحسيييييين الزياص 

  يعمق اللميقي الأعلى تزيد من ث قي الظتيعا يتحملوق للتزميم  للظتينعالتلعيظيا 

 

  Mono-and diglycerides والثنائية: الغليسريدات الأحادية  .3-2

ا زتيقم    عقعماع: تتاقيي  ين محقلي  مقويا ولى ح ي يا ولى  يدمة  الغليسـريدات الأحادية

تط   الح ي قي  ا العمس التا يلين  يوق ا عليوقم    المسيتزدس يسيتعد ولى عمقس الظتين  

يللعوق   تظم   شييل  تيد ععد تط ي وق  ا العمس الأسيياعتيا  سيي ب    مملنع ا الدسييس 

م  ا عمس الظتن   اللييلب هياموق   الشييل  المقوا للئليسييميداي الأحقديا  ي الألثم تط ي ق

ي لل  سي ب سويلا اعدمقتلا مع الظتين  الئليسميداي الأحقديا اللل ا تلين ماضلا  ا 

المياد الحقييا على لميا هليلا من الدسييييس  ا حين  ن الئليسييييميداي الأحقديا الطميا 

لى لميقي ممتاظا من الدسيس مث  المعتتقي  تظم   شيل    ضي   ا المعتتقي الحقييا ع

 الحلية الز يزيا 
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يتس تاقع  الزيي مع   الحيياعيا الئليسيييميداي الأحقديا من الزييي الع قتيا  ي  تسييتزمع  

يعز  حمض د عا ياحد  ي حمضين  ي  ا    مسقعد الئليسميداي  يتيد ال لييقي لظقم   

د عيين من اليد ين يالزييي الليييييقلحيا للألي   يعن طمي  ازتييقم الحمض اليد عا 

 المت  ا على الئليسمي  يملن تلعيع مستحل قي  زياص مزتلاا 

 

 ظقليا الئليسييييميداي الأحقديا  ا    عمقس من عمس الظتين يتأثم  يييييييييظمليا تلييييعيع  

 معوقعالمياد الأيليا التا يتس تلييييعيع الئليسييييميداي الأحقديا    الأحقدياعالئليسييييميداي  

 التلعيع طمي ا 

 

الأحقديا  ا  شيييل  عقس مطميقي لل ق ا يتظم   شيييل  طاي  لم ييقي   الئليسيييميداي 

 عقل داومقم حقتا  ا مظقلتا الدهي  ي شيييل  مويسيييا  ياسيييطا غليسيييميداي   للظتين 

ي ي ا الأمم يتياتيد  ا  غليب   الز زع حيقدييا يثعيقوييا  اي زياص تييدة لمعع  ييقي  

الأحيقن  ا سيتسي  الأحمقض الد عيا المشي ظا التا تتاقع   شيل  تيد مع العشيقء ممق 

يؤد  ولى و طيقء عملييا ال ييقي  يمن عقحييا  زمل  عن   ه المسيييييتحل يقي لوق عاف تأثيم  

 الليسيتين    ممديد حتس ممتاع يل ق ا عقعما 

يملن     قلدسيسعمن  ت  المعتتقي الئعيا    يزقليا  المسيتحل قيعاللميا المطلي ا من   ه  

 من الطحين  1 ن تل  ولى %

 

  (: DATEMغليسر يدات ثنائي أستيل الطرطريك )  وثنائيأحادي استيرات  .3-3

تظت م الئليسييميداي الأحقديا يالثعقويا من الد ين اللييقلحا للأل  المؤسييتمة مع  حقد  

يثعقوا  سييييتي  حمض الطمطميل ياحدة من المتميعقي الاظقلا تدام من عقحيا ممديد 

  الحتس 
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 الزم زعن  حد المليعقي المويسيا لمظمس المحسعقي المستزدما  ا  DATEMيظُت م اليي ا

  م ممشيييا   يهشيييمةيزقليييا ععدمق يلين الود  وعتقع معتتقي ز يزيا  اي حتس ل يم  

يعممام لأعوق تسي ب   يم قيمتوقعتظم   شيل   سيقسيا  تأثيم ق على زيقدة حتس الظتيعا  

زييقدة ل يمة  ا الحتس لي ليل من الليييييظيب تحيدييد  يميق و ا ليقعيي هيدمتويق على تحسيييييين  

يلو ه الأسييي قب    ن الطماية عقود ولى الحتس الل يم  ي ولى معع التماتع اتماتع العشيييقء

 يستزدس لمحسن للز ز  لثم من استزداملا لظقم  مظقلتا للطحين    DATEM عن الي 

ن  ا  غليب الأحييقن  ا  يمي يق لمظيقلتيا اليدهي   اللمييا DATEMلس يظيد يسُيييييتظمي  ا

 لز  100غ لل   400-300المثقليا حيالا 

 

 Emulsifier complexالمستحلبات المركبة:   .3-4

 ا  ظض الحق ي يملن زيقدة زياص المسيييتحلب عن طمي  وضيييق تلا ولى مسيييتحلب 

إزم  يمثق  على  لل الئليسيميداي الأحقديا يالثعقويا التا يملن من زت  وضيق توق ولى 

حي  ي يس الليسيتين    الدهي عالليسيتين الحلي  على   ض  عتقوو  ستظمقلوق  ا مظقلتا  

 تحسيين اعسييق وس ياعحتليتوس يتشيتتوس ي قلتقلا يحُسين من تاقع    ه الئليسيميداي مع 

م يالأيسع استظمق م  ا التا  مليعقي الدهي   محسعقي الدهي ي الظضييا ي الألثم شييعق

لين من وع يقص اللمييقي  تعيدمع ضيييييمن  ي ه الاويا من المسيييييتحل يقي   ي ا اتتحيقد يمُم

حل قي الممل ا   من المسييييت  %50غ مع    300-100يميا للتأثيم المثقلا ولى  الضييييم

حي  ون وضيق ا لميا هليلا    قلليسييتينعل لل يتس تظزيز اسيتماي دا   سيتي  الطمطميل  

% من الليسيييتين تحُسيين من تأثيمه اتسييتحت ا يتزُاض من ماوحا الز   10 م دام  

زلط حي  يظُت م    مسحيقع  ه الممل قي تلين  ظمقلا   ط و ا تس زلطوق ه   تحييلوق ولى  

   ه المياد غيم  ظق م  مسقحي 
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 (: SSL and CSLرولاكتات الصوديوم والكالسيوم )يت س  .3-5

تصنن ه ه ا المحننات من  ست ة ننارض التمن الده ي  ننانابط سه ااتراي ا  ننار  ي 

 والآن تم اعامند ه ا المحات من  "كمضن ن  ل غ اء "  ي ةواوتن.   الخل،حمن 

ست ةجل التصنن ع ع      وخنصنن تحنناخدب تشننال وا ننه كمحنناتضننرا  لاتحنن ت الخم  

 ل قشننننرض.تم و يراوض    وكن لنطكعانن  دارربن  يربن  و لنط  تمنن تم و يراوض ل مننتن   

ا ناخداسمن  ي الصن نعن  الرت     ر ر س اشنر تشنال وا نه وه ا عنرد دل  حد سن دل  

 الاال.خ اص المعنلج  الصعم  الاي تاماه تمن ح ث تم ل دل  تشا ل 

 

 :Acidulants and acidity regulatorsمعدلات الحمو ة   .4

 ي  ظقليا عقليا مع التأثيماي المظتقدة على زياص   وع قي ال ملإ  ي الشيييييلس يعُتو  ميتز

الزم ز  يمن المظمي   عيلا حتى  ا حيقليا اليدهي   ي مهس السييييي يط المعزاض  يععيلا يملن  

الحليي  على زياص ز يزيا تيدة و ا تس تحميضيلا  شيل  تيد  للن تظُت م الحميضيا  

يف لديوس المتسع  من الأميم الئيم ممغي ا  ا  يمي ق يمن عقحيا  زمل  عن الز قزين ل

 من اليهي يالأيد  الظقملاع ي  ا يظعا  علا يتب ال ح  عن طمق ييسقو   زمل 

 عضيييق ا الأحمقض المسيييتزمتا من الاقلوا ي متحوق يل لل اللم يعقي يالايسييياقي  

الظتين ي  لل يتس و ظقده عن المتق    pHالمُظتمد اسيييتزداموق  ا الأغ يا يمُلن ضييي ط  

 يعن  ي ه المياد    ليلعالي   تلين  ييلا  ظيقلييا  عزيس الح يب  اظيقليتويق الظمُمى  ي لثم من 

تؤثم على اعتاقخ مليعقي الدهي  ي  ا يسييييقعد على و طق  التأثيم السييييل ا للأعزيمقي  

  pH الييييييالمسيتحضيماي الألثم متوما  ا تلل التا تحق م على    امثق : تحمم المقءن 

زتوط    مثق :  ا المستيل ال   تس ض طلا  يلا ل لل تدُعى  يي يالمياد المعمما الياهياي   

  متح الحميض المستزمتا من الاقلوا 
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لز  100غ االحيد الأعممان للي    200-50 ا  غليب الحيق ي  يعن اللمييا تتمايح من  

مع  لل  ععلا  ا حق ي اسيييتزداس اللم يعقي يالايسييياقي الئيم عضيييييا يتب  دهي ع

حي   ن   ه المياد سييييتدز   الدهي عا عت قه ععد وضييييق توق من  ت  عدس زيقدة تدميو  

تزداد لميتلا  ا الدهي  ممق يؤثم  قلتقلا على تليييعي  الدهي     ي قلتقلاضيييمن الممقد 

يعليلإ ععد اسيتزداس الح يب المع تا اسيتزماع لميقي هليلا من الط  قي الزقمتيا الئعيا  

  قتعزيمقي يوعتقع دهي   ي لين  علع  

 

 

 Bleaching agents التبيض:عوامل  .5

على المغس من ودمالعق   ميا الايتقميعقي يالمظقدنع للن مق زا   عقل حقتا للحليييي   

  على ل يق يا عيقليييييظيا اللين  ا الظيدييد من معتتيقي الأهميقح  يملن ت يض الات يعيقي 

  المسؤيلا عن اللين عن طمي  عيام  الألسدة 

  Benzoyl peroxideالبنزويل: بيروكسيد  .5-1

تس اعت قمه مع  يهي طيي  لأحد المياد المؤلسيدة الم يضا ييتس استزداملا حتى الآن  ا 

اسيتزداملا غيم مسيميح  ا دي  ا تحقد الأيمي ا يل لل  ا الدهي  الميتلا للتليديم   

 يقتضيييييق يا ولى تيأثيمه الم يض  يعن ليلا تيأثيم طاي  على  عييا    الأزمل  ظض اليدي   

   AAالئليتين يللن   ا التأثيم   يموم ععد استزداس محسعقي طحين  زمل مث  

م يتس  يظلا  تمليز  دهي علز    100غ لل     10-5اللميا معلا حيالا   % ي قلتقلا  30يغقل ق

-24 عن اللميا  قلم ق   تلين  على  يموم تأثيم ال يميلسييد  عزيي  على الطحين  ظد  

 سقعا من التززين  72
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ودقيق  .5-2 الفول  الفعال   دقيق   Enzyme-active bean أنزيمياً:الصويا 

flour and soy flour 

م المليعي  من الليييق  ي الاي  السييداعا  يملن الآن   ط اسيتزداس الدهي  الاظمق   عزيميق

 ا  يمي يق ي ليل من  تي  الحليييييي  على ل يق يا  اي لين ليقشييييي   اللمييا المملعيا 

ن المتياتد لاظقليا  Ureaseاسييتزداموق تس تحديد ق  شييل  دهي   ياسييطا  عزيس إزم ا

 تقع يا ي  ا يس ب طظس مم غيم ممغيب  

%  2ي% لدهي  الليييق  5 0يلو ا السي ب  عن اللميا الظممى التا يتس اسيتزداموق عقدةم  

لدهي  الاي  السيداعا  التط ي  اللتسيلا لدهي  اللييق  ي تلعيع  حد  عيا  اللمين  

 الامعسا 

م  ا الدهي  5 0لميا   % لوق تأثيم م يض ياضيييلإ ييتس اسيييتزداموق  عاف التمليز ت مي ق

 المستزدس للز ز المسطلإ يشماولإ التيسي 
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 Other agents with a bleachingعوامل أخرض ذات تأثير مبيض:   .5-3

effect 

اللين العقلييع ال   يتحم ععد اسييتزداس المسييتحل قي يحمض الأسييليم يل للا  سيي قب 

 ي يدي اللين  عليييييع  يمن     يزييقوييا: ال عييا العيقعميا تئيم من زياص ا عظليقف للل يق يا

عيقحييا  زمل  يعن عيامي  الألسيييييدة ال يييا ليقل ميميقي ياللليم ت يس  يعزاليا الأليان من 

 الل ئقي الئقم ا 

 

 :Enzymesالأنزيمات  .6

 د  اسييتزداس اتعزيمقي  ا اللييعقعقي الئ اويا مع  دايا سييتيعقي ال من المقضييا يلقن  

 ي  اسيتزداس للمسيتحضيماي اتعزيميا  ا ليعقعا ال طم الليعقعا اشيماب الئليليزن  

مع   لل الحين  د ي تتيسييع عمليا      الئليلي ميتز  مسييتحضييم  من العشييقء  قسييتزداس  

اسيتزداس المسيتحضيماي الأعزيميا  ا الليعقعقي الئ اويا ي ا ممحلا  ح ا ثس اسيتزداس  

المسيتحضيماي الأعزيميا  ا ليعقعا الز ز يالمظتعقي لمق يتمتع   ا ال طق  من   ميا  

ل يمة    د اسيتزدمي   ه المسيتحضيماي  ود  تحسيين عيعيا الز ز يازتليقم  ظض 

 لعيعيا  ظمليقي التلعيظيا  قتضق ا تطقلا مدة حام الز ز مع المحق ما على اال
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 الأنزيمات المستخدمة لتحسين مواصفات الدقيق والعجين  (:2جدول )

 

ميقويا يالط يظيا  مثتم  عقل  عزيميا ملقن المياد المحسيعا الليل د حلي المسيتحضيماي الأ

عزيمقي المقلي  ي الئليلي  يلسييييداز ح  ملقن   تز الاطم  يال لتيم  هقس  موقس  ميالأ

المياد الليمييقوييا المؤلسيييييدة  ا ت يييا الئليتين يال ميتيويقز حي  مليقن المياد الليمييقوييا  

م    الممتظا لألعق  الئليتين يموم اللي قز ال   احت  ملقن المياد المعشطا سطحيق
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م  اي طي   ي عقل اللثيم من المسيتحضيماي اتعزيميا الممل ا التا تلظب ديمام محسيعق

م  يون المسييتحضييماي الأعزيميا المسييتزدما  ا اللييعقعقي   ياسييع سييي  ع لم ق  ح ق

الئ اويا   تتمتع  أ  تأثيم سيييما  ي ممضيييا   ا مق  لدتلا اللتعا المشيييتملا لمعمما  

   (JEFCA)زماعا الظقلميا اللحا الظقلميا يمعمما الأغ يا يال

تود  عمليا استزداس المستحضماي الأعزيميا  ا لعقعا الز ز يالمظتعقي ولى تح ي   

 مق يلا: 

 تلحيلإ ميالاقي الدهي    •

 تحسين اللاقي المييليتيا للظتين   •

زيقدة حتس الز ز يعظيمتلا يطمايتلا    ا ود تحسيين اللياقي الز يزيا   •

 يتأزيم  تمة ال يقين   

يعلى زت  مظمس التط ي يقي  يعن الأعزيميقي  ا  ي ه الحيقليا   تتايقعي  م يقشيييييمة ععيد    

 ا ا زتت   ا وضيق توق  ا المطحعا ي  ت د   تأثيم ق و  ععد وضيق ا المقء   ييظت م  

م ل يمام  ا متييقزمن يملييقن عميي  الأ   مظييقلتييا الييدهي  يللن  ا حييقلييا  عزيس تحييديييق

عزيس محدد   زقص   قتضيييق ا ل لل  عن عم  الأعزيمقي تظت م مسيييألا مظ دة  شيييلالأ

م  مق  يلا اللاقيا  ععلا يظم  على  د  محدد ييتب وضيييق تلا  لميقي    شيييدة  ع ا لقن ع يق

ليييئيمة  لمق  عوق  اي معشيييأ ط يظا حي  يملن الحليييي  عليوق من الأحيقء الدهي ا 

ا  طمق   ياسيييييطيا التزميم  ي من الزضيييييمياي  ي من الزتييق يالسيييييياوي  الحيياعيي

ا سييتزتص  يتشيي لا ل  المياد الط يظيا المملزة  وا  اي تأثيم تحسييسييا هي ع لو ا 

 الس ب يتب  ز  الحيطا زت  التلعيع يالمحق ما على وضق توق  لميقي هليلا تدام 

 ا  لمقعيق تظم  مظمس اتعزيمقي لمسييقعداي ت عيا يدين   ميا  ا المعتو العوقوا ي   

ت لم على الظ ية  يللن من الياضييييلإ تدام  علا سيييييأتا الزمن ال   سيييييطلب  يلا  لم 

 اتعزيمقي التا تس استزداموق على الظ ية ععد يضع ال ياعين الأيم يا لم يقف 
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تس اعتميقد الأميتز الاطم   ا لي  اليدي  الأيمي ييا ميقعيدا اليدعميقمل   ا حين  ن 

ت تمح    ياضيلإ لس يتس اعتمقد ق  شيل     يال ميتيآزالأعزيمقي الأزمل مث  الويميسييلي ز  

لس تمعع    يللعويق  COT (Committee of Toxicity) ميطيقعييق ازت يقم السيييييمييا  

اسيييييتزيداس الأعزيميقي غيم المزت مة  تظت م  عزيميقي ا ميتز يال ميتييقزمن اتعزيميقي  

م   المظتمدة  ا  ميطقعيق  يضق

 

         

 النباتات            

  (Ficin)  ح ت             ت ت                  

  (Bromelin)تروس  ت        اتنتنس               

                    (papain)تنتنبت         تنتنبن                  

 

     

 الحيوانات              

 (Pancreatin)تنتحربا ت  عج ع  خ نزبر،       

 ( Chymosin)ج م زبت 

 (Lyzozyme)ل  وزبم   ت  ض الدجنج          

    (Lactoperoxidase)لاكا ت روكح داز الت  ب            

 

     

الأحياء           

 الدقيقة  

 (Invertase)اتفرتنز  الخمنرر             

 (amylase)ةس لاز  الفر ا            

 (hemicellulase)ه م ح    لاز

 (Protease)تروت آز  الماا ربن          

 (Amylase)ةس لاز 

 

 الأنزيمات الصناعية  مصادر(: 3)جدول 
 

 Amylases : الأميلاز .6-1

ي شيل  ي سيس الأميتز الأهسيقس غيم المتامعا  ا تزويقي العشيقء ولى مليعقي  ليئم   

يظم    ط على المياد المعحلاع مثق : عشيقء متوتل معتاخ    لأعزيمقي  عن الأميتزمشيق لا ل

 ا الظتين  زت    ه الظمليا ت   لزيتا الظتين يتتحسيين زيالييلا التلييعيظياع حي  

التا تظت م المقدة ي  α-amylaseتتشيييل  الدلسيييتميعقي ال لييييمة عتيتا عم   عزيس  

حيي  تتحي  ولى   amyloglucosidase  ي عزيميقي   β-amylaseعزيس  لأالأيلييا  

)سنلا ز، ر  ك ز( وبصنمو تمقدوا الخم رض ا ناملاكمن. ت بد  ن حن   الافنعلا  ه ا  سيلم
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ست ق ض الاخمر وتنلانلي ست سردود التجم، وتتحنننت الرعم وال ام  والا نننمراا وتر ل  

 زست التفظ.

  SKBيل يد تس تيحييد معتتيقي الأميتز العمي تييا المسيييييتزيدميا  ا مطيقحن اليدهي  ععيد 

 ال ميتيآز غماس مع التحلس  اظقليا  لل  2000-5000

 

6-1-1.   ً  Enzyme-active malt flour :دقيق المالت الفعال أنزيميا

تحتقع الح يب ولى الأعزيمقي من  ت  تاقعتتوق الحييياع يععد اع قي الح يب يتس وعتقع  

لميقي ل يمة من الأعزيمقي  اسيييتزدس الز قزين يمليييعظا ال يمة   ه الزقليييا ي لل 

  عع قي الح يب ه   عمليا التلعيع  

دهي  الميقليي: معتو متا  يعتو من الشيييييظيم  ي من ال ملإ الي   تس اع يقتيلا  يعلى المغس  

من مظم ا يمقواوق  ععلا يزتل  ه ي  اسييتزداموق من  لد لآزم   اا  معسييق مثتم تسييملإ  

   ط  قستزداس المقلي المستزمع من ال ملإ 

على   المييقلييي  دهي   يحتي  على    B-amylaseي  a-amylaseيحتي   يليي لييل 

 عزيميقي ال ميتييآز يالئليليقعيقز يالظيدييد من الأعزيميقي الأزملع  ظض  ي ه الأعزيميقي  

ن للن ال ظض amylase, glucanasesليلا تيأثيم ايتيق ا على عملييا الزم ز امثي :  

 الآزم يملن  ن يس ب الضمم مث  ال ميتيآز 

الأميتز الميتيد  ا دهي  المقلي للا تأثيم ياضييلإ على مهس السيي يط ي شييل  مشييق لا  

 ن   ا  لأعزيمقي الدهي  عاسيييوقع  ع ا لقن مهس السييي يط للدهي  المسيييتزدس ممتاع تدام  

غ من دهي  المقلي   150الاظقليا الأعزيميا معزاضا تدامن  يلزس  ا   ه الحقلا  لثم من  

ن  300-250لز دهي  حتى عحلي  على مهس سي يط ضيمن الحديد المثقليا ا  100ليييييي 

غ من  50ثقعيا  ت يتيز وضييق ا  لثم من    300ثقعيا   مق و ا لقن مهس السيي يط  حديد  

 دهي  المقلي ي لل حتى   يل لإ الظتين د   تدام  
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اال ية الديقسيتقزيان ي ا تلين  ا الحقلا   DPيتس التظ يم عن  ظقليا دهي  المقلي  يييييي  

م يتس تحديد ق  ي DP 400الط يظيا   ن 100-80الحديد ا يضمن (SKB /g)ياحيقعق

 

 :Fungal amylaseالأميلاز الفطري   .6-1-2

م الاطيم من تعف    ا تليييعيع الأعزيمقي المحضيييمة   (Aspergillus)تسُيييتظم  غقل ق

 سيتزداموق  ا التط ي قي الئ اوياع حي  يتضيمن   ا التعف الظديد من السيت ي التا 

تس تيليياوق  شيل  تيد ي  تؤثم  قلليحاع ي قتضيق ا ولى الأعزيمقي التا تليعظوق   ه 

الاطيمع يملن  ا  ظض الأحيييقن  ن تامز سيييييميس هييد ت  ى  ا المعتو العوييقوا   ا 

لييقي التزميم  اي المظيداي الل يمة يتس تليييييعيع الاطيم حتى تامز الأميتز ولى عم

اليسييييط هدم المسييييتطق   ثس تطُ   عمليا تع يا متظددة المماح  اطمد مملز ع  لتمةع 

ض ولى عملييا تتاي   يقلم ا    التمشييييييلإ الايقو ن يتعتو الأعزيميقي المملزة التا تظُمم

يتتحي  ولى مسيييحيق  ي مدة حام تيدة ييتس وضيييق ا حيام  متعيعا لو ه الأعزيمقي  

تز  ياعشيييقءع دهي ع دلسيييتمين المقلين من  ت  تسيييوي  اسيييتظمقلوق  ا المطقحن  الأم

 الاطم   ي عقدة  لاق  ميتز  يملن ل لإ الاظقليقي التقع يا زت  التلعيع 

على زت   ميتز الح يب الميتيد  ا دهي  الميقلييع  يعن الأميتز الاطم  ليلا تيأثيم  

طاي  تدام على مهس السييي يط ي لل لأعلا  لثم حسيييقسييييا من  ميتز الح يب للحمامة 

الظقليا التا يتس ت ديم مهس الس يط ععد ق يال   يلين غيم  ظق  ه    ن يتس تحطيس  تس  

 العشقء 

 تأثيماتلا: مق  نعºC50-60دمتا حمامتلا المثقليا ا

 المغي  زيقدة حتس  •

 يليعوق تحسين  عيا الل ق ا يعسيتوق  •
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م اللين  •  .الممغيب تحسين لين هشم الز ز مظطيق

 
 

 منحني ثباتية للأميلاز الفطري المستخرج من الاسبرجيلوس تجاه الحرارة  (:3)شكل 

 

تظتمد على التمليز  ي  شييييل   دق على  ظقليا   a-amylaseاللميا المسييييتزدما من  

 ,Sandstedtن ي ا عيقويدة ليييييييييي  SKB/gالأعزيس  اليحيدة اليديلييا ل ييقسيييييويق  ا ا

Kneen and Blish  اللميا المعقسييي ا االمثقليان من مطيم  طمي ا تحديد الاظقليا  

a-amylase    الاطم  ليدهي  ال ملإ غيم المع يي  ي الئيم مظيقلو  يدهي  الميقليي  ا

(200-500 SKB)  غ من اتعزيس  ي الاظييقليييا   10-5لليي  ياحييد لز من الييدهي  ا

5000  SKB     يل لل  ا حقلا الدهي   ي مهس السي يط المعزاض لز دهي ن 100لل  

 5000غ  ي    2-1من المايد وضييييق ا لميقي هليلا الييييئيمةن من الأميتز الاطم  ا

SKBم على مهس الس يطؤثحي  يحسن ميالاقي الظتين يعمليا الز ز دين  ن ي ن   

 

 الحبوب:أميلاز   .6-1-3

 ميتز يسيييييق س    β ميتز ي  αتحي  ح يب الحعطيا على عيعين مزتلاين من الأميتز    

 ميتز  ا عملييا عيدس ال ييقي ي ليل لأعيلا ي يد  ث يقتييا  على تتيقه التسيييييزين من   αا   

يلي ليل  يقعيلا ي  ى  ظيق   شيييييلي  تييد ععيدميق يلين هيد تس تلتعيا  ظض  الاطم  الأميتز  
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يمع  لل  قن حمامة الشييياء العوقويا سييتلين لق يا ت طق   ظقليا   العشييقء الأتزاء من  

 الأعزيس   ا 

 
 

 منحني ثباتية لأميلاز الحبوب تجاه الحرارة  (:4)شكل 

 
 
 البكتيري:الأميلاز .  6-1-4

يظمي   ي ا الأعزيس  متيق  حمام  مزتل  عن الأعزيس الاطم  حيي    يتمتع  يأ   ظيقلييا 

 ثعقء التزميم للن  ظقليتلا ال ليييييل تلين مع  دايا عمليا الشييييياءع يي  ى   ا اتعزيس  

دهي يا ي ي ا يؤد  ولى تيأثيم مضيييييقد   20لميدة    95محتام   ظض الاظيقلييا ععيد حمامة  

التا تؤد  ولى   يالئليتيناقعتي الدازليا  ين العشييييقء  لل يقي ي لل عن طمي  معظلا للت

ن  يللن  مق  ن الأميتز ال لتيم  يسيتمم  ا تحطيس العشيقء  يملن  4تاق  الز ز اشيل   

  ميتز  αعلى  يا حق   عن    التززين  ن تموم طماية زاودة  ي حتى تسييييي  لل ق ا لدل 

 ميتز الاطم    αال لتيم   يزا  يسييييتزدس لتحسييييين طماية الل ق ا يللن  مزتلا مع  

  الل ق ا لتتعب تسي   ي للي تماليز معزاضا تدام 

  ط هقدمة على اعتقع الأميتز ال لتيم   ي الم قيما الظقليا    ليسي  Basillus عيا  الي 

 الئمض يللعوق من  لثم الأحيقء الدهي ا المظمي ا لو ا  للحمامةع
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 ثباتية للأميلاز البكتيري المستخرج من الباسيلوس تجاه الحرارة  منحني(: 5)شكل 

 

 (AMG) (:أميلو غلوكوزيداز )غلوكو أميلاز .6-1-5

يملن الحليي  عليلا  لييمة ع يا من سيتلا زقليا من  عزيس من عقولا الأميتزع        

-  ي يس  تحطيس العشقء ولى يحداي لئيمة من الئليليز ي ظلف  (Aspergillus)اليي 

amylaseα   يعتز    يععيلا   يتيه  عن الظمي  ععيد التامعيقي االأميلي لتيننع     عيلا

م  دلستميعقيعالئليليزمن الأميلي لتينع الأميتزع   المقلتيز ي يضق

حي   علا يؤثم   ليحدهعللعلا يأز  يهي طيي  تدام حتى ي يس  زاض اللزيتا و ا اسيتزدس  

على العشييقء من طم  ياحد ييحمم  ا اليهي عاسييلا تزيوا ياحدة من الئليليزع   ا 

عممام   يظعا  ن الأ ميا الأسيقسييا لو ا الأعزيس تلمن  ا ديمه  ا وعطقء اللين الأسيممع

لأن الئليليز يعشيييييط تايقعي  ميتمد اتشيييييلي  لييييي ئيقي من المليعيقي ال ميتيعييا  

   amylaseα-ي ا التحلس  ظمليا التزمم ي لل ععد وضييييق تلا مع      يالسييييلميقينع

ون اللميقي   لزن   100غ لل     1 0يضق    ا الأعزيس عقدة  لميقي هليلا تدام ا ه  من  

 الحلي الل يمة من الأميليغليليزيداز يملن  ن تس ب الطظس 
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  Hemicellulasesهيميسيلولاز:  .6-2

لقن يمن ليهي طيي  من الزمن  ن الأعزيمقي التا يملن اسييييتزداموق  ا لييييعقعا    

دزي     ميتز   βي  αالييدهي   ا   ط   معيي   ماييقت   العممة  شيييييليي   تئيمي  يي ه 

م  ظد عتقح الأعزيمقي المحللا     للد ين الويميسيلي ز مع  عدة ع يد يحديثق

ا   حيالا  ال ملإ  دهي   ا%5 2يحي   الشييييييلس  دهي   ي ا  تمتص  7ن  عتيزاي  %نع 

ال عتيزاي حتى عشيمة  ضيظق  يزعوق مقء  تعتما   ه ال عتيزاي ولى  وا الويميسييليليز  

يمليعا من تزيوقي مزتلاا من السييلم حي  تتضييمن اغليليزع لسيييليزع  ما يعيزنع  

ن  تاليل   ه xylanase, pentosanaseت يس  عزيمقي الويميسيلي ز ايمماد قتوق  

 المياد 

تؤد    ه الظمليا  ا ال دايا ولى تشيلي  تزيوقي معحلا من ال عتيزاي التا تشيل  مظل  

 ا الميقء للعويق غيم  يا يا  ييلاع ي ي ا يزييد من م ط الميقء ي يقلتيقلا تزداد اللزيتيا  ي ا 

حق  اسيييتممام الظمليا  عن   ه التزيوقي تتحطس ييتس تحميم المقء ياعزاقض اللزيتا   

تيزاي تشييل  مع الئليتين شيي لا  مق ال عتيزاي الزاودة  تلت  على  ييتس ا تماض  ن ال ع

 ش لا  لثم ث قتقم شل   ظضوقع يت

ي  ا  ي السي ب ال   يتظ  دهي  ال ملإ الئقم  يالزتوط الحقييا على دهي  الشييلس تعتو  

ز ز  ي حتس عيعا  هي  من دهي  ال ملإ الأ يضع ييملن زييقدة  ي ا الممديد عن طمي   

يللن يلين    ال عتيزايعال قدمة على تحطيس    Hemicellulasesوضق ا  عزيمقي الييييي 

  لثيمام مت قيعا  يالز زتأثيم ق على زياص الظتين 
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 والهيميسيللوز الروابط بين الغلوتين  (:6)شكل 

 

م التظم   شييييل   ي  ه الأعزيمقي لوق تأثيم طاي  على مهس السيييي يطع للن يملن  حيقعق

ياضيييييلإ على  ظيقليتويق  ا الأميليغماس ي ا ا لسيييييتعسييييييغماس حيي   ن  عزيميقي الي 

Hemicellulases    تحد  تئييم  ا المعحعا شيي يلا   لل ال   يعتو عن السيييسييتوين

 للن  دين  ن يحد  تحطيس لل ميتيعقي 

م    Aspergillusمظمس   ه الأعزيمقي تسيتزمع من سيت ي   التا تس ازتيقم ق زلييليق

     Hemicellulasesتعتقع  عزيمقي الي 

على شل  ممل قي مع  عزيمقي الأميتزع حي    Hemicellulasesت ق   عزيمقي الي 

يظت م من غيم المملن وعطقء ت ديم عقس لللميا طقلمق اعلا   ييتد طمي ا هيقسييا لتحديد 

م مق تظتمد على: لميا السيييلقلم الممتظا   ظقليا   ا اتعزيسع يالطمق المتي مة  ا غقل ق

تزيويقي المليعياع يمن  ال  –تحطس المياد المتشيييييلليا    –اعزايقض اللزيتيا    –المتحممة  

حتى  ا حقلا اسييييتزداس طمي ا هيقسيييييا لأعيا     الطمق اللييييظب تدام الم ط  ين   ه  

الويميسيييليليز المزتلااع  عن   ا الأمم   يظطا  لمة من عقحيا زياص الزم زع لمق  ن 
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ا اي الملييقدم المزتلاان    Hemicellulasesالع قط التا توقتس  يوق اعزيمقي الييييييي 

 تزيوقي ال عتيزاي المزتلاا عديدة يمتعيعا 

 

 Protease البروتيآز: .6-3

 ت سييس سيتسي  تزيوقي  ميتين الئليتين ي  ا ي يد  ا  دايا الأمم ولى   ي يس ال ميتيآز

 التطميا ي ظد  لل ولى ت ييض لقم  ياعويقم ال عيا 

يملن  ن تلين  ظقليا ال ميتيآز معزاضيييا تدام  ي مشيييق وا لتلل التا تتياتد  ا المقلي 

 ي  ا يظتمد على زياص الظتين المطلي ا 

  يسيتزدس  ا الدهي  المظد لليعقعا الز ز و   ا الحق ي التا يلين الئليتين  يلا هي   

تدام يمت طعع لأن وضيق ا مياد ممتظا مث  ثييسيلايي اللييدييس  اي تأثيم تقع ا على  

 استزداملا ل لل معع  B1 يتقمين 

 اا حيقليا  عييا الئليتين المت طع يملن  ن تلين التطمييا الطايايا ممغي يا ي ا  ي ه 

موما مشييق وا لديم السيييسييتوين  يللن  شييل  غيم مشييق لا   proteaseالحقلا  للييييييي  

يعتيتيا لي ليل  يعن   وضيييييق تيلاع ظمي  ال ميتييقز   يتيه  ععيد اعتويقء   الأميعيياعللأحميقض 

تأثيمه يزداد مع زمن التزمم للظتينع ي  ا  ي السييي ب للحقتا ولى تحضييييم  عزيمقي  

م يلي من  ثم ضوي  من   ال ميتيقز زقليا تمقمق

  ه المشييييللا تموم  شييييل   ه  تأثيمام  ا حقلا اسييييتزداس دهي   ي محتيل ممتاع من 

يدهي  الييام    يال يتيايمييظت م ال ميتيقز مايد تدام  ا لييييعقعا ال سييييلييي    الئليتينع

حيي   عيلا مع  ي ه المياد تلين المطيقطييا يالمميعيا غيم ممغي ياع حتى  عيلا  ا  ظض 

  ا الأعزيس شييقوع تدام  ا وعتقع  الأحيقن يلين من الضييميم  تاليل تمليب الئليتين   

 حي  يتطلب عتيعا عقعما يتملأ  عحلقس الظ ية المطلي ا   ز ز ال قلب 
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 آلية تأثير البروتيآز على الغلوتين  (:7)شكل 

 

 أنزيمات أخرى:  . 6-4

 عزيس اللي قزع ي يس   ا الأعزيس  ت سيييس المياد الدسييما ولى  حقد  يثعقوا الئلسيييميداي  

م يظعا  ن  ي ا سييييييؤد  ولى تشيييييلي   اللي ييداي الت هط ييا ولى ثعيقوا    مسيييييتحليبععممييق

م ل يداي هط يا  ا دهي   الئليسيييميد ي حقد  الئليسيييميد ا   مسييتحل قين  ييتد  يضييق

ن يالتا يملن  ن تحُي  ولى 3يل ييداي يالئتيليل ييداي االشيييييلي   ال ملإ مثي  الايسيييييا

ممل يقي  لثم شيييييما يام للميقء  ياسيييييطيا  ظض  عزيميقي اللي يقز الزيقليييييا  ي  عزيميقي  

 الايسايل يداي 

التشيييييلي  اليدازلا للمسيييييتحل يقي يعتو ععيلا تظزيز  ي تمتين الظتيعيا يزييقدة  ا حتمويق 

العيعا للعلا   يطي  مدة التززين    ا يلين على زت  لتأثيم الئليسييميداي الأحقديا  

يالثعقويا التا تضيق  لتملي ا الز ز   سي ب التاقع  المت قد  مع العشيقء هقدمة على ت لي   

يييا  زملع تييأثيم س على الحتس العيعا محييديد تييدام  الألثم  مظييد  ال يييقي  من عييقح

احتمق م:  ظ  المسيييتحل قي المتشيييللا  عزيميقم على الحتس العيعا يلين ياضيييلإ لأعوس  

م  ا المياهع اللييحيحا  ا الظتيعا لأت  تحسييين زلييقوص ال ميتينع   متياتدين تمقمق
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ن   يتس تلييعيع مسييتحلب لق ا anti-stalingللن لأت  التأثيماي على  يقي الز ز ا

 ليظقمض تماتع العشقء  

 
 محتوض دقيق القمح من اللبيدات ( :4)جدول 

 

 يععد استزداس اللي قز عود  ولى تح ي  مق يلا: 

 تحسين تمقسل الظتين  دين زيقدة لزيتتلا                                .1

 تحسين ث قتيا الظتين ععد التزمم الزاود  .2

 يزيد من هية الئليتين يمميعتلا   .3

 تحسين  عيا الل ق ا يعسيتوق يليعوق   .4

 للا تأثيم متيا   مع اللسيتعقز  .5

المظمي  حتى الآن تأثيم وضيق ا دسيس للظتينع يل لل    عي  من الدسيس   من غيمللن  

حي   علا من المملن  ن يتس و سيقد    يضيقمعمشيللا    ي عقللللا يظم  اللي قز  شيل  تيد   

 الطظس ي لل  س ب تحمم الأحمقض الد عيا الحمة 
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اسييييييتييظييميييق     يتييس ومييليييقعييييييا  ادماسيييييييا    ,transglutaminaseالأعييزيييميييقي 

arabinofuranosidase,  phospholipases  ن لمحسيييييعيقي للطحين للن حتى

 الآن لس يتس استظمقلوق  شل  ياسع 

ل يديي  عن الأعزيس الميتيد  ا   الميلمي ا  Lypoxygenaseيظت م تطييم  عزيس    

دهي  اللييق يدهي  الاي  من  لثم المياضيع الوقما  للن   ه المحقي ي  قءي  قلاش   

  الئيم معيقسيييييب للأعزيس الميلمي ا يم ميق لأعيلا ليف من العي   pH سييييي يب: اليييييييييي  

, حي   ن   ا العي   ي اليحيد ال قدم على الألسيييدة ي قلتقلا ت ييض  II  لي يلسييييتيعقز

 الدهي  اللقميتيعقي الميتيدة  ا 

 يملن تلعي  الأعزيمقي يميايق م على الشل  التقلا: 

  Flour Correctionتصحيح الدقيق  •

 الاطم  لزيقدة ال دمة الئقزيا للدهي     ميتز -يتشم  

 

  Dough Conditioningتكييف العجين  •

يتشيييم  مزيو من الأميتز الاطم  ياللسييييتعقز ياللي قز يتظم    ه الأعزيمقي على  

 تحسين اللاقي المييليتيا للظتين دين زيقدة  ا د  لا: 

 تزيد من هية الئليتين   .1

 تحسين عمليا تشلي  الظتين  .2

 تزيد من هدمة تحمم  الظتين للمزع   .3

 تحسمن من ث قتيا الظتين  ا حقلا ا زتمقم الزاود    .4
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   Crust Improvementتحسين قشرة الرغيف   •

الأميليغليليزيييداز   المتميعييا على  ي ي    (Amyloglucosidase)تحتي   يي ه 

  طم  ميلد للئليليز  مق تأثيماتلا: ع قمة عن  ميتز

 يعشط عم  الزمقوم  ثعقء التزميم   1

 مد تيحسن من لين هشمة المغي  عتيتا تاقعتي اللمملا يمي  2 

 

   Gluten Strengtheningتقوية الغلوتين  •

ي ي  عزيس  طم    Glucose Oxidaseتشيييم    ه الاوا على الئليلي  يلسييييداز 

ي يس  ت يييا الئليتين  ويد  زييقدة ث يقتييا الظتين  ثعيقء التشيييييليي  الميليقعيلا يزييقدة  

 امتلقص المقء 

  

   Gluten Weakling عاف الغلوتين ا •

ال   ي يس  تاليل الميا ط الأميعيا  ا الئليتين من  ت    تشم    ه الاوا على ال ميتيوقز

 وضظق لاع حي  يستزدس  ا الدهي  ال ي  ي ا لعقعا اللظل يالتيسي 

 

   Anti-Stalingالمحافظة على طازجية الخبز  •

ي ميق    يالطماية تحيدد طيقزتييا المعتتيقي الز يزييا المززعيا يالمئلايا عن طمي  المموم 

ل لل  من المملن  ن يتس    الل يق اعتمت ط  شيييييلي  تييد مع هق لييا اعضيييييئيقط     ن الطيقزتييا

هيقسييوق عن طمي   توزة ميلقعيليا  سيييطا حي   ن الم قيما الأه  للضييئط تد  على  

  على طقزتيا 

طماية الل يق يا تظتميد على حتس المعتتيقي الز يزييا الحتس الأعلى يتطليب مياد  هي  

 الضئط تتعقهص م قيما  يل لللتشلي  تدم زتيق المسقمقي 
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 عن التئيماي التا تحد   ا ال عيا زت  عمليا التززين يؤد  الى زيقدة    للع لثم من  

 الل ق ا  يمتقعالت ا 

  ه التئيماي تلين سي ب تماتع اتد يمن  ي اعقدة ت ليم العشيقء ي شيل   سيقسيا اعقدة 

ت ليم تزء من الأميلي لتين الي   تميي تلتعتيلا مسييييي  يقع   يعميق تويقتم تزيويقي الأميليز  

 قن   الز زعم قشيييمة  ظد    يتت ليمالليييئيمة من ح ي قي العشيييقء الى اليسيييط المحيط  

 قلشل  الئيم    طي  تزيوقي الأميلي لتين ت  ى  ليمتوق المتتلتعا الئيم مت ليمة لاتمة  

الئيم متامعا من الأميلي لتين تلين على شييييل  لاقو     يالأتزاءمت ليم  عن الأميليز  

 ال ط يا حلزيعيا املتاا  شل  ليل ان التا يملعوق  ن تضس التزيوقي الئيم 

 

من   ي ليليتحم المسيييييتوللين  ي ه الميا م الليمييقوييا مثي   ييقي المعتتيقي الز يزييا 

  الل يق ياعاعزايقض طماية    التتيقعييدع  يتشيييييلي زت  التئيماي الايزييقوييا مثي  ا علميقس  

اعزاقض    عcrumblinessازديقد   الل ق اعازديقد عدس شياق يا    عcrustinessاعزاقض  

 لئيمة هطع  التاق ع اللت اع الاسعمن عقحيا ا حسقف  قلمعتو  ا  يتئيمالعلوا 

 

 يتشم    ه المتميعا على:

 :ال لتيم الأميتز  -1

الميلد للمقلتيز  قتضييييق ا ولى مزتلا مع اللي قز  ود  وطقلا عمم الز ز التززيعا مع   

 المحق ما على العيعيا حي  تح   مق يلا: 

    تطي  من طقزتيا الز ز  ثعقء التززين 1

 يمميعتوق من  ت  تحسين اللاقي ال يهيا للز ز    المحق ما على طماية الل ق ا2

    تحسين  عيا الل ق ا  شل   لثم تتقعسق م ي لثم  يقضق م  3
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 :الظتين يم ييقي مطميقي الل ق ا  -2

م  قلظيام   ي   ل    ه المليطلحقي تشييم ولى المليعقي التا   المسيتحل قيعتسيمى  يضيق

 المعتو تستظم  لتحسين عيعيا 

عقدة   لمطميقي لل ق ا  ي م يمقي للظتينع ا     حد   ه المعتتقي التا تس تلييييعياوق  

  عن  عالحق ي ال   ي يس  لا   ا المعتو   ا الظديد من    نااليمياايممز ا سييس الى الظم   

 اليمياتين يتس تياتد مق  ا المزيو 

 

 اليمياا:

  ياود:تتاقع  م ييقي الظتين مع الئليتين الميتيد  ا الظتين ييعتو عن   ا عدة 

 للمزع الظتين   تحسين هية تحم -

 المليعقي تحسين هية تحم  الظتين للأعيا  المزتلاا من  -

 ن proofed doughت لي  مظد  اعويقم الظتين زت  المظقلتا ليا -

 ا متزاز زيقدة هدمة الظتين على  -

 المحضم الت لي  من استظمق  السمن  -

 الح ا عقود ولى تحسين هدمة احت قف الئقزن ي عيا  اي  اتحسين حتس المغي   -

  هيل ح يب  عظس ي عيا  لثم مميعا يتدم تقع يا  -

   الح يبنالز زالمتظدد  امث تحسين هية الظتقون لأعيا  الز ز المزتلاا  -

 

يمومق يلن  عن عملوس    سيطحيقم تليع  عقدة ملمسيتحل قي  ي مياد  ظقلا   مطميقي الل ق ا

مع   يتاقعلوس ا  عمما الظتقون ليسيي  سي ب ا سيتحتب يوعمق عقود ولى  عيتوس التزيويا  

 المزتلاا مليعقي الظتين 
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  يدان  ال ممشيييييا  ا الطظس ي  يدان    الل يق ياع اعزايقض  ييقي الز ز يتس تمييزه  تليييييليب 

مطميقي الل ق ا تظي   ي ت ط  من   تلديا ال ممشيييا يليييقحب  تحي  ال شيييمة ولى  عيا  

 للز ز  ا ال ممشا  يالا د عس ا تللب 

مطمييقي الل يق يا   ت يس  تطمييا الز ز يوعميق   ط ت يس يلاتمة محيديدة  ل يي عسييييي يا  

   التا ععد ق يت ليم العشقء نretarding the rateالتللب للز ز ي لل عن طمي  ا

 سيييلين طم    لل ق اعحتى يلي لقن  دين مطميقي    الامنعالز ز الطقزع الزقمع من    

 ل ق ا لمق لي لقن  ضي  وليلا مطميقي 

 لا المطميقي  ي ت لي  عس ا التللب  ا الز ز زت  الأيقس ال ليلا التا سي ضيوق    مقت يس

 الم  على 

 

 لتستظمق :الممل قي المتقحا 

 الأحادية:الغليسريدات 

يتس تاقع  الزيي مع   الحيياعيا تسييتزمع الئليسيييميداي الأحقديا من الزييي الع قتيا  ي  

 مسقعد الئليسميداي  يتيد ال لييقي لظقم  

عمليا تليييعيع     يييييييي: ظقليا الئليسيييميداي الأحقديا  ا    عمقس من عمس الظتين يتأثم  

 معوقعالمياد الأيليا التا يتس تلييييعيع الئليسييييميداي الأحقديا    الأحقدياعالئليسييييميداي  

 التلعيع طمي ا 

الئليسميداي الأحقديا اللل ا تلين ماضلا  ا المياد الحقييا على لميا هليلا من الدسس 

 ا حين  ن الئليسميداي الأحقديا الطميا تظم   شل    ض   ا المعتتقي الحقييا على  

 الحلية لميقي ممتاظا من الدسس مث  المعتتقي الز يزيا 

الئليسيييميداي الأحقديا  ا  شيييل  عقس مطميقي لل ق ا يتظم   شيييل  طا   لم ييقي  

 للظتين 
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 المقطرة:الغليسريدات الأحادية 

عن طمي  اعتزا  اثعين من الأحمقض   ثتثيانتليعع عقدة من دسيس ع قتا اغليسيميداي    

 الد عيا 

 عقعما ل ق ا   عيا  ي عتقعتستزدس  طقلا مدة حام المعتتقي الز يزيا 

الئليسييميداي   الد عياعالأحمقض    االئليسييمي عالت طيم ي يس  اليي  المعتتقي الثقعييا  

حتى  االأحقديا   العقتتا زت  عمليا التليعيع ي لل لزيقدة تمليز الئليسيميداي   الثعقويان

 %ن 90

 

SSL and CSL: 

تظت د    لل ق ا  يضيييقم مطميقي تيدة    تسيييتزدس  شيييل  مويسيييا لم ييقي للظتين يللعوق

ولى تحسيييين هية   يتؤد الدماسيييقي  ن   ه الممل قي تتاقع  مع الئليتين زت  المزع  

الظتين يمن ثس تشيييل  مظ د مع العشيييقء زت  الز ز ي  ا يؤد  ولى تطميا الل ق ا عن  

 العشقء طمي  اعقها عمليا  يقي 

  يمطمييالت ميق يؤمعيقن تيقثيماي هيييا للظتين    يدمة متي مة على شيييييلي  ح ي يقي  ي  

ع تحسين حتس اللمغي  زمق  المزع يتحسين من احت قف الئقمن هية احت  يتحسينلل ق ا  

 الحام مدة  يتمدد 

 

  :60بولي سوربات 

لين مع سيييييتماي  حيقدييا  ع عيقتو من تايقعي   لسيييييييد ا يتيلئم ياسيييييقوي   يدمتيا حمامة ا

للا تأثيم متيسيييط على ت ييا الظتين يتليين الل ق ا يللن ععدمق تمزع مع    السييييم يتقن

الل يق يا    يتليينالئلسيييييمييداي الأحيقدييا  ي الثعيقوييا يزداد تيأثيم يق من عيقحييا ت يييا الظتين 

 ياضلإ  شل  
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 60ع قمة عن اتحقد  ين ال يلا سييم قي    60مظمس الأشيلق  التتقميا لل يلا سييم قي  

 الأحقديا  يالئليسميداي 

 

Ethoxylated Monoglycerides (EOM):  

ليسييييميداي الأحقديا يالثعقويا مع عقتو من تاقع  الئ، محلي  لزع  دمتا حمامة الئم ا

 ضظي  للا زياص م ييا تيدة للظتين يللن تأثيمه المطم  لل ق ا  ا يتيلين لسيد  

التمعيا من  ي ا الممليب يتس تحيدييد يق  يدهيا و   ن اللمييا الزاويدة معيلا تؤد  ولى مطيقطييا  

 الامن زاودة هد تؤد  ولى اعويقم الز ز ععدمق يلين  ا 

 الثعقويا  ا الممل قي التتقميا يتس عقدةم تمظلا مع الئليسميداي الأحقديا ي 

 

SMG:  

 ي    ن succinic anhydrideامملب عقتو من ت طيم الئليسييميداي الأحقديا  يتيد  

 الئم ا مقدة لل ا شمظيا ععد دمتا حمامة 

تييأثيم مطم  ضيييييظي  على    ovenيزيييد من ا  الل ييق ييا يظت م م ي  للظتين ي ي 

spring الشيمظيا المملن  ن يلين ليظب ا سيتظمق   ا الظتين  سي ب ط يظتلا    يمن  ن  

  يلا يستظم   ا العمس التا يتس  يوق ا ا ا الدسس حي  يعلوم 

 

 الأحادية:استرات داي أسيتيل حمض الطرطريك للغليسريدات 

للا تأثيم ممتقز على ت ييا الظتين للن تأثيمه المطم  لل ق ا    تق ا متي م ل يدمة عقعميا  

لأحقديا  ي عيام   ن يستزدس  ق تحقد مع الئليسميداي اDATEMاليييي ا  ضظي   مظمس

 الظتين الأزمل 
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 التأثير المقوي           التأثير المطري                   

           SSL                     سمانز             ج د جدا 

      CSL                     سمانز             ج د 

         DATEM                 سمانز             يف ف 

EOM                 ج د جدا              ضع ف 

POLYSORBAT 60            يف ف             ج د جدا 

SMG                   ج د             ج د 

 والمطريات مقارنة بين المقويات  (:5)جدول 

 

 

 التد المحم ح        الم اج            

SCL           0.5   كتد ةعظمي % 

SSL           0.5   كتد ةعظمي % 

SMG          0.5   كتد ةعظمي % 

POLYSORBAT 60 0.5   كتد ةعظمي % 

EOM         0.5   كتد ةعظمي % 

DATEM         لا ب جد حد سع ت 

MONO-AND 

DIGLYCERIDES 

 لا ب جد حد سع ت  

  والمطريات.من المقويات  الحد المسموح (:6جدول )
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 الرت ت.% ع   ة نس    0.5التد المحم ح ته ل حدا ةو ع د جمعه سه ر را بجب ةلا ب بد عت    -

 

  سيع يس  قسيتظماض   س المسيتحضيماي الأعزيميا المسيتزدما  ا تتقم عق ي ا من اعتقع

 :Novozymes شملا

1 -Pentopan Mono BG: 

 purified general performance xylanaseي ي ع قمة عن 

   ود :الز يزيا ي لل  يالمعتتقي يملن  ن يستزدس لل   عيا  الز ز 

تحسييين هق ليا تشييلي  الظتين  قلآلا يل لل زياص مظقلتا الظتين ي لل عتيتا   •

 الظتين زيقدة هية تحم  

 للز ز ي  ا يموممن زت  حتس  على  ovenspringتحسين الي  •

تحسيييييين مموم المعتو من زت  تيحييد  عييا الل يق يا  شيييييلي   ل م يتحسييييين   •

 طمايتوق 

 ا ستماحا تسميع ممحلا  •

مع  عزيمييقي  • ععييد مزتييلا  ي لييل  تييأثيماي مزتلاييا  عييدة  الحليييييي  على 

الأعيزييمييقي    اليلييي يييقزع عيزييميييقي    ميثييي :الأميييتزاليايطيم   ي  عيزييميييقي  زيمل  

  الطقزتيا  عزيمقي المحق ما على  المؤلسدةع
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 خبز القالب المصنع بالطريقة المباشرة  (:8) الشكل

 Pentopan Monoأنزيم الم اف له  والخبزدليل الحجم النوعي )%( لكل من الشاهد 

 

    ي  الظتين ي لل لل   عيا  الز زتحل قي تلييملن استزداس اللسيتعقز  مزتلا مع مس

مزتويق مع   دل  Pentopap Mono BG سثنل: تحتيقع  عزيميقي اللسييييييتعيقز الع ييا

   ض  ي لل لأداء  Fungamylمث : الأميتز الاطم  

 تا د اللسيتعقز  ظقليتوق زت  عمليا الز يز 

 

ييتس    الظمليا   المسيييتزدسعالمسيييتحضيييم   الدهي ععيعيا    حسيييب:تزتل  اللميا المثقليا  

 حي   ن زيقدة اللميا المضق ا تؤد  ولى عتيعا د  ا  الز زعتحديد ق زت  تتم ا 

  ن 120ppm-20تتمايح اللميا المثلى من   ا الأعزيس  ين ا
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2- Lipopan F BG: 

عييي يييقمة    Fusarium lipase expressed by submergdعييين  ي يييي 

fermentation in a genetically modified Aspergillus oryzae 

organism. 

 

 :تمدف Lipopan تستزدس  عزيمقي 

 للاا الميادناالللاا  است دا  المستحل قي ممق يسملإ  زاض ملحيم  ا  •

يل لل الحلي    المغي عتحسين حتس    للظتينعالحلي  على ث قتيا تيدة   •

  يضقء على مموم عقعس يل ق ا 

 المستحل قي التزايض من الطظس الحقمضا المما   ل ظض  •

تسيتزدس  شيل  ياسيع  ا الظمليقي الز يزيا يمع دمتقي مزتلاا من الدهي  ي ي معقسيب 

 يالامعسا تدام للز ز التملا 

 

 دليل الحجم النوعي للخبز التركي والخبز المخمر ليلاٴ (:9)الشكل 
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رغـيـف   أنـزيـم    ppm 4 يـحـوي:كـــل  أنـزيـم   مـن  Fungamyl 2500 BG،  36 ppmمـن 
Pentopan Mono BG -        الاوروبي.الدقيق   المستخدم:الدقيق 

 

 

  الأزمل اليدهي  يالعشيييييقء يمليعيقي الز ز    سه  lipopan FBG  يملن  ن يتس مزع

 المزع ييتب  ن يتس اضق ا   ه الأعزيمقي ولى الدهي   ي ولى المقء ه   

الظمليا ييتب    المسيتزدسعالمسيتحضيم   الدهي عاللميا المثلى تتاقيي اعتمقدام على عيعيا  

 الز ز  ن يتس تحديد ق من زت  تتم ا 

 

3- Novamyl 1500 MG: 

 .Maltogenase    يحتي    ا المستحضم على الأميتز المعتو للمقلتيز 

تظت م المحيق ميا على طزاتيا الل يق يا  ا المعتتيقي الز يزييا من ال مامتماي الويقميا 

تأثيم اهتلييقد  سييل ا على    ال يقينالمتظل ا  قلعيعيا  ق ضييق ا ولى  ن لا د الطزاتيا ا

 الز قزين 

يتس اليلييي  وليوق عن    يالتاتأثيم ممتقز  ا الحاقم على الطزاتا    Novamylل نننننن 

طمي  تحييم عشيييييقء دهي  ال ملإ مميق يؤد  ولى اطيقليا طماية الل يق يا يمطيقطيتويق زت  

  التززين  تمة 

  

  ود :تستزدس   ه الأعزيمقي 

 ال يقي تزايض مظد   •

 الحاقم على طماية الل ق ا ي  ا عقود ولى تأثيم ق المظي  لتماتع العشقء   •

الحاقم على مطقطيا الل ق ا ي  ا يؤد  ولى تحسييييين عيعيا المعتتقي الز يزيا   •

 الاس من عقحيا الشظيم وق ي ا 
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مع  عيا  مزتلاا من الدهي  ي لل ععدمق تلين    Novamyl النننن يملن  ن يتس استزداس  

 الل ق ا مطلي ا  ا حين  علا   يؤثم على حتس المغي  ي عيا  طزاتيا الل ق ا

على طماية الل يق يا يمطيقطيتويق م يقمعيا    Novamyl  ن تيأثيم11ن ا10يموم الشيييييلي  ا

 .نDGMSالئليسميداي الأحقديا الم طمة ا مع

 

 

 

 (10الشكل )
 المباشرة. في الخبز المصنع بالطريقة  طراوة اللبابة وتحسينعلى قابلية المد Novamylتأثير 
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 على قابلية المد وتحسين مطاطية اللبابة  Novamylالـ تأثير  (:11)الشكل 

 

 

 

على زت  الأميتز ال لتيم  المتحم  للحمامة  عن اضق ا   الحام:من عقحيا اطقلا مدة  

من معتو    Novamyl  المزيييد  الممتاظييا من    ضيييييي عيظطا  اللميييا    ييقلز ز  ي 

Novamyl  ن ييس من الز ز مميقثليا للز ز الحيقي  على لمييا21تلين طمايتيلا  ظيد ا 

 يل لل  عن اضييييق ا لميا ل يمة من   يقس ن  10 ظد ا و لط  Novamyl  معزاضييييا من

Novamyl  طي تظم  على الحاقم على مطقطيا الل ق ا لمدة . 

 
 Novamylأنزيم صلابة لبابة الخبز عند الا افات المختلفة من  (:12)الشكل 
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 Novamylمطاطية اللبابة عند الا افات المختلفة من أنزيم   :(13)الشكل 

. 

 

 Fungamyl BG، Lipopan 500  :مثي مع  عزيميقي  زمل  Novamyl  مزع

BG، pentopan الأحقديا الم طمة يملن  ن يظطا تأثيم   مزتلا مع الئليسييميداي   ةو

 يل لل تحسييييين  عيا الل ق ا    DGMSحي  ت يس الأعزيمقي السييييق  ا ي  يمتلقم  تيد  

  طمايتوق 

الأعزيميقي  ي المليعيقي الأزمل يظطا عتيقوو    سه  Novamyl   مزع لمييقي هليليا من

 .  ض  من استزداس لميقي ل يمة معلا  ي من الئليسميداي الأحقديا ليحد ق

 
 الأحادية. عند مزجه مع أنزيمات أخرض أو الغليسريدات  Novamylتاثير ال  (:14)الشكل 

Lipopan 50 BG= LU -  Fungamyl =FAU 
Distilled Monoglycerides = DGMS 
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 حي    ا سيتزداسعمليعقي الز ز الأزمل ي لل ه      سه  Novamyl يملن  ن يتس مزع

 يتس اضق توق ولى الدهي   ي المقء ه   مزتومق  

 ن1000-100ا MANU/Kgاللميا الميلى اضق توق

 الظملياع  المسيتزدسعالمسيتحضيم   الدهي عتتاقيي اللميا المثقليا من لتيومق حسيب عيعيا  

 الز ز ل لل يتب  ن يتس تحديد ق زت  تتقمب  لل ق ا مدة اللتحيا المطلي ا 

 

4- Gluzyme Mono 1000 BG: 

  الز ز ي ي ع قمة عن  عزيس غليليز  يلسيداز المستزدس  ا محسعقي 

 ا ليعقعا الز ز تظت م هية شي لا الئليتين من الأميم المطلي ا ي لل من  ت  احت قف  

م لم قيما الضيئيط  الئقز زت  عمليا ا سيتماحا للحليي  على حتس تيد للز ز ي يضيق

 الظتين الميلقعيليا زت  مظقلتا 

يحسيييين   ا الأعزيس من ث قتيا الظتين يمن زياص مظقلتا الظتين ي  ا ي يد ولى حتس  

 الز يزيا  على للز زيل لل يحسن من مموم المعتتقي 

 الأعزيس:عم    ا 

ييؤمن تأثيم م ي  للظتين ييحسيييين من   الظتينعيضيييياا ث قتيا مؤلدة على   •

 ععدمق يستزدس مع المؤلسداي الليميقويا  ي للالث قتيا الظقما للظتين 

يملن لو ا الأعزيس  ن يح   شييل  تزوا    ا سييليم يل: حي   دي  عن حمض   •

ملقن حمض ا سيليم يل  ا مسيتحضيماي ليعقعا الز ز   لل يؤمن  مليا 

 التلقلي  لتزايض 
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 دليل الحجم النوعي % لخبز القالب الأمريكي  (:15)الشكل 

 الأسكوربيك حمض ppm 50كلا الرغيفين يحتويان على 
 (u.s HRW wheat)دقيق القمح الأمريكي القاسي  المستخدم:الدقيق 

 
 

عت   • ا خرى   المروسن :تدبل  الخم   ةت بمن   سه  )تجمعه(  تنلاتتند  بحاخدب 

 الا م نر  . سه المؤكحدا   وك لط

بمات ةن بام ا امداع الغ  ت ت الت  ي تشال ج ري    الت  ي:تدبل عت الغ  ت ت   •

تعن   و لط  ي  ا ت بم  سمنتم ا  ك ف     الارم قن ،  لاخف ن  بؤست  رص  

 الما تن . 
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 specific volume of French batards (:16)الشكل 

 

 

 الأزمل العشقء  ي مليعقي الز ز  الدهي عيملن  ن يمزع   ا الأعزيس  سويلا مع 

 المستزدس عيعيا الدهي ع طمي  الز زع المستحضم  على:تظتمد اللميا المضق ا 

للن مع  ليل  يعن اللمييقي   الز زعاللمييا المثلى يتيب  ن يتس تحيدييد يق زت  تتيقمب  

 السيداز قلئماس يحدة غليليز  500-25الميلى  وق تتمايح من 

 التزممالطييلاع ل لل مومق يلن  مق  ن غليليز السييداز يسي ب طظس  ح  زت  عمليا  

زت  عمليقي الز ز  اي   Gluzymeيتس التيلييييا  قسيييتزداس لميقي هليلا من  عزيس  

   الطييلا  تماي التزمم 

 

5-AMG 800 BG: 

الي   ي يس  تحميم الئليليز ي يقلتيقلا يحي  عمي     ي ي ع يقمة عن  عزيس غليليزييداز

م  ييظطاالزميمة    سمم ال شمة ليعق
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التحد  ال   يياتلا لييعقعا الز ز  ي ضييمقن عيعيا ز ز تيدة ي لل من زت  الدهي  

يسيتزدس   ا الأعزيس لتليحيلإ الدهي  ي لل من  ت  الحليي  على دهي   ي   المسيتزدس 

 الدهي  زياص ميحدة ممق يظيض عن التئيماي التا تحد   ا عيعيا 

 

 ميزاتلا:

 لل شمة يزيد من اللين الأسمم  •

 الحتس يزيد  •

 ا ستماحا يسم  من ممحلا  •

 

 ي  ا الئليليز يظت م مقدة  اضيييق اعالحليييي  على غليليز    تضننمت  AMG  اضيييق ا

  ل م غ اويا للزميمة ممق يؤد  ولى زيقدة اعتقع الئقز ي قلتقلا حتس 

يييدزي  لي ليل الئليليز  ا تايقعتي ليمييقوييا تؤد  ولى اعطيقء اللين المعيقسيييييب 

 لل شمة  يالممغيب 

ييعليلإ  قسيتظمقللا ععدمق يماد الحليي  على غليليز اضيق ا  ي ععدمق يماد الحليي  

 .محيلاعلى دلستميعقي 

يحدة  ميليغليليزيداز لل    300-30تتمايح    AMG  اللميا التا يعللإ  قضق توق من

  المستزدس ييتب المستحضم    الظملياععيعيا الدهي ع    على:ي  ا يظتمد    دهي عليلي غماس  

 الز ز ان يتس تحديد ق زت  تتقمب 
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يتضيمن ال سيس الظملا دماسيا زليقوص يميالياقي عدد من الزلطقي المؤلاا من     

يمن ثس وتماء   عالزلطيقي حيي  تس  زي   عيا  من    عمحيددة عسيييييب  ـمحسيييييعيقي  دهي  ي

 الدماسييقي يالتحقلي  على   ه الزلطقي 

 التقليا:حي  تضمن ال سس الظملا وتماء التتقمب   .6-2

  :  Chemical Testsالكيميائية.الاختبارات 1

 :Moisture تجربة الرطوبة ◊

  ICC،NO: 110/1الطريقة تم تحديدها اعتماداً على  

 :Wet Glutenتجربة الغلوتين الرطب ◊

 ICC، NO: 155تم تحديده اعتماداً على الطريقة   

 

  : TestsTechnicalالاختبارات التقنية  -2

 :Zelenyتجربة الترسيب وفق  ◊

 Zeleny sedimentation (ICC, NO: 116)أجريت وفق طريقة 

 :Falling number السقوطتجربة رقم  ◊

 ICC, 107(Anonymous,1968)طريقة تم تحديده وفق 
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 : TestsRheologicalالاختبارات الريولوجية  -3

 :Farinographتجربة الفارينوغراف  ◊

       AACC, (Anonymous, 1982) طمي ا:تس وتماؤ ق ي        

 :Extensographتجربة الإكستنسوغراف  ◊

 ICC, NO: 114 (Anonymous, 1972)تس وتماؤ ق ي   طمي ا 

 
 الخبيز:تجربة  -4

ن دهي   ا: مقء 100gي   العسيب التقليا محسيي ا على  سيقف ا  الليمينتمي تتم ا  

سيلم   نع%1.3عسي ا اتق ا عشيطا    زميمة  نع%0.8مللإ  عسي ا ا  نع%58~60 عسي ا ا

يالمحسييين  ان يهد تس اسيييتزداس ل  من حمض ا سيييليم يل  عسييي ا    عن%1.3 عسييي ا ا

Gluzyme Mono 10000BG   10يال   يظت م  دي  لحمض ا سيليم يل  عسي ا ppm  

  حي  تس وتماء الظتن  ياسيييطا عتقعا   ppm 5 عسييي ا    AMG 800 BGيالمحسييين  

ن  (30minمز ميا حتى الحلي  على ال ياس المعييييييقسب للظتين ثس تمُل للتزمييييم مدة  

م ي زعيا ا°35c~30 يدمتيا حمامة الامن ا ن للي  50gن  ظيد يق تس ت طيع الظتين ييديييق

هطظا , يمن ثس تلييم ق  شيل  داوم  , ثس تمُلي لتسيتماحا لمدة زمف دهقو  , شيللي 

 ظد ق  شيييللوق العوقوا عن طمي  ودزق  ال طع ولى إلا تشيييلي  الليييمن ي لل  ا  من 

 دمتا حمامة  سييييقعا    ن2-1.5السييييعق   الآلا , يتمُلي  ظد ق للتزميم العوقوا لمدة ا

%ن يمن ثس تمي عمليا الشيياء  امن دمتا 80ن يمطي ا عسي يا حيالا ا°35c~30ا

م ,  مُد  ظد ق اللييمين  حتى دمتا 9-8لمدة ا  ن400-370احمامتيييييييلا ن دهقو  ت مي ق

م    حمامة التي الظقد  يمن ثس غُلاي  أليقف من العقيلين لا يتس ت يموق  ح ق
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 المستخدمة   الأولية  المواد  -أولاً 

   %72 عس ا استزماع طحين  .1

 المستحضماي الأعزيميا: .2

a. Novamyl 1500 MG 

b. Pentopan Mono BG 

c. Gluzyme Mono 10000 BG 

d. Lipopan FBG 

e. AMG 800 BG 

 حمض الأسليم يل  .3

 زميمة تق ا  .4

 مللإ طظقس  .5

 مقء م طم يعقد   .6

 سلم   يض  .7

     ً  المستخدمة والأدوات الأجهزة  -ثانيا

  0.0001gي  0.1g ميازين دها  .1

 توقز تتاي  يظم   قلأشظا تحي الحمماء  .2

  Falling numberتوقز  .3

  Zelenyتوقز تمسيب  .4

 ميلي  مع لم ييتم  Farinographتوقز  .5

 ميلي  مع لم ييتم  Extensographتوقز  .6

  Zelenyسيلعدماي زقلا  توقز التمسيب  .7

  ml 1000 ,400 ,250 ,150  حتيس مزتلاا  يقشم .8
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  أحتقس مزتلاا  س قتي ي  .9

 
 ً  لنتائج والمناقشة ا -ثالثا

 تجارب الدقيق  .1

 Chemical Testsالليميقويا ا زت قماي  1-1

 عتقوو ازت قماي الدهي  التا حللعق عليوق:  (5)ييضلإ التدي  

 النتيجة                     التجربة               

 14 %الرطوبة              

 33.7 %الغلوتين الرطب         

 11.85 الجاف %غلوتين ال        

 ختبارات الكيميائية للدقيق الايو ح نتائج  (:7) جدول

 

ع مميق هيد يؤد   حييقعيق م ولى زييقدة المطي يا  ي يتمتع اليدهي   زيقليييييييا الويئميسيييييلي ييا

م لمطي ا التي المحيطع  مق عس ا المطي ا التا حللعق عليوق  وا  %  14ع لقعوق ت ظق

 

 Wet Glutenالغلوتين الرطب 

الئليتين المطييب  ا دهي  ال ملإ  ي ع ييقمة عن مييقدة مطييقطيييا لزتييا تحتي  على  

الئليقدين يالئليتيعينع ال ين يظت ما مسيييؤي ن عن اسييياعتيا يحتس الز زع ا مق عسييي ا  

  تيدةالئليتين  ا الدهي   وا تظت م 

 

 Technical Testsالت عيا   ا زت قماي  1-2

 ل دق ق:  الاق    الاخامناا   تانرج )6( الجدوع ب ضو 
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 التجربة            
 النتيجة            الواحدة           

             Zeleny              
ml                

28                 

   السقوط رقم
Sec               

467                

 يو ح نتائج الإختبارات التقنية للدقيق   (:(8جدول 

 

للدهي ع يمن التدي  السيق   عتحم ون حتس    عن التيدة الز يزيا  Zelenyتظ ممتتم ا  

 تيد  ع ي قلتقلا  عن غليتين الدهي  يظت مml 28المسق ا  ي 

 ا الح يب يالدهييي    α-amylase مق  قلعس ا لمهس الس يط  وي يستزدس ل يقف  ظقليا  

  α- amylase الس يط مميييييق يد  على  ن  ظيييييقليا   ا هيما مهس  امتاق يعتحم  عق  

معزاضيا ي  ه لياا مميزة لمظمس  عيا  دهي  ال ملإ السييم  عتيتا التاق  ياعزاقض  

 مظد   طي  الأمطقم 

 

 Rheological Testsالمييليتيا   ا زت قماي  1-3 

 Farinographالفارينوغراف  •

تط    ي ه الطمي يا على دهي  ال ملإ من  تي  تحيدييد لمييا الميقء الممتص يسيييييليلييا  

الظتين تتقه اسييييتزداملا  ا الطمق الظمليا للحلييييي  على مزطط الاقميعيغما   ي 

 ا متاق  الثق ي  يظتمد م د  عمللا على:

تسيتي  م قيما الظتين المتشيل  من الدهي  يالمقء للظتن يل لل زمن تلين الظتين   .1

 يث قتيتلا يمن ثس ضظ  الظتين يمزقيتلا 

يتس تحيدييد الث يقتييا الظممى للظتين عيقدة م من زت  هيميا الميقء الممتص التا تتظل    .2

ن يه  ضييييظ  الظتين يامتاظي العسيييي ا    قلدهي ع يللمق زادي ث قتيتلا يزمن التليم

 الممتلا من المقء د   لل على هية الدهي  

 : الانل    ال انرج ع   الفناب  رراب ست حص  ن  قد  ه ا ل دق ق وتنل حم 
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Date: 11/02/2008   02:06:22 pm. 

Method: BRABENDER / ICC / BIPEA. 

 Operator:  جنت ت و علاء  

Mixer: 300 g. 

Speed: 63 1/min. 

Consistency: 491 FU with water absorption: 60,5 %. 

Water absorption: 60,3 % (corrected for 500 FU). 

Water absorption: 63,8 % (corrected to 14,0%). 

Development time: 3,5 min. 

Stability: 3,4 min. 

Degree of softening: 75 FU. 

Degree of softening (ICC): 98 FU. 

Farinograph quality number: 53. 

 

 الفارينوغرام للدقيق (:17الشكل )
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:  ا المسيق ا م دمة  قلدهقو  يم م ا ولى  همب علي  دهي ا  (Stability)  الث قتيا .1

يالع طيا التا    BU500 ين الع طيا التا ت يد  ععيد يق هميا المعحعا  يقلت يقطع مع زط 

ع ي ا من المؤشيييييماي التييدة لتحيدييد BU500ععيد يق تئيقدم هميا المعحعا زط  

 .(min 3.4) الدهي عيعيا الدهي   ييتضلإ لعق  ن هيمتوق  ا 

الممتص   .2 الدهي   (Water absorption)المقء  ولى  المضق   المقء  لميا  :  ا 

   (BU 500)ن للحلي  على عتين    هياس %14امطي ا 

                        
( )

3

WF300 +
=

−
 (%)ا متلقليا  

   حي : 
-W  لميا المقء المضقml                       - F  الدهي   لمياgr    

ياض   ن تلين اللميا الممتلا من المقء ممتاظا ولى حدـ مقع الأمم ال   يسقعد على  

غقز   هقدمة على حتيز  يظطا  2OCتشلي  عتيعا   ض   ممق  التزمم   المعطل   ثعقء 

   ن   سع ت  حد     ق  ال حم   ه ا  زبندض   عدب  ع    الاأك د   سه  وسرر تن،  ج دا  شالا  الرر ف

 .العج    تشا ل  ي صع ت  دل  بؤدي  لط

 .المماص  المنء  تحم  (% 63.8)الدق ق  ه ا  ي تلاحظ 

ن: ي يقف  ي ا اليهيي ولى Dough development timeزمن تلين الظتين ا .3

 همب علييي  دهي ا ععد  دء وضيييق ا المقء ولى تلل الع طا الياهظا  ا متق   على  

 المؤشمي قلعس ا الى   ا الدهي   قن   ا  ع  ث قي يععد  دء مويم الضظ  م قشمة م

(3.5 min)  

: ي قف  قلامق  يحداي ال ما عدم  (Degree of softening)دمتا الضييييظ   .4

من    12minعلى  على ث يقي يحتى مملز المعحعا  ظيد مميم    BU500من زط 

يعتحم  ا  الدهي عال ما يللمق لقن   ا المؤشيم  ه  يظت م   ضي   ا ت ييس عيعيا  

  (FU 98)   ا الدهي 
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 Extensographالإكستنسوغراف  •

للدهي  التمييعا االشييييق دن يالتا حلييييلعق عليوق    ون عتقوو تتم ا اتلسييييتعسيييييغما 

 حي   ن: (10)ميضحا  ا التدي  

 

: ي ا  على ع طا  ا المزططع يتظ م عن دمتا maxRثق ي م قيما الظتين للشييد  .1

 .م قيما الظتين للشد 

من  دء الشيييييد   5min: ي ي امتايق  المزطط  ظيد 5Rثق ي م يقيما الظتين للشيييييد  .2

 ييظ م    يق م عن م قيما الظتين للشد  (BU) ال ما عدميي دم  ياحدة 

يع م ععوق  قلمسيقحا الممسييما تحي المعحعا يالم دمة       قلي    :Aالطقها اال دمةن .3

2cm ع ي ا تد  على هدمة احتتقز الئقز من ه   الظتين يعلى هدمتلا على التزمم

 ي قلتقلا وملقعيا وعطقولا حتمق م ل يما م من الز ز 

: ي ا طي  هيقعيدة المعحعا  ي المزطط م يدمة Eهيق لييا الظتين للمط  ي المطيقطييا   .4

  يي قف من  دء شد الظتين حتى اع طقعلا cm قلي 

: ي ي المهس العقتو عن هسيما م قيما الظتيعا  The Ratio Figureالمهس العسي ا   .5

 للشد على مطقطيا الظتيعا 
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 الاكستنسوغرام للدقيق  (:18الشكل )

 

 

 المؤشر

 

 العينة

E 

(cm) 

5R 

(BU) 

maxR 

(BU) 

Energy 

)2(cm 
E

R 

 الشاهد 

45´ 194 186 251 68 1.3 

90´ 189 204 276 71 1.5 

135´ 193 195 264 68 1.4 

 نتائج الإكستنسوغراف  : يو ح(9)جدول 

 ً  :الخبيز  تجربة  – رابعا

 التجربة: تصميم 

يملن اسيتزداس التتقمب المليمما  ا الليعقعا لدماسيا الظيام  المؤثمة على عيعيا      

 ي   تديدةعاتعداد لمعتتقي    اتعتقععضيييمقن تيدة   الممديدع ود  تحسيييين    المعتتقيع

  يالمظداي مظقيمة الأتوزة 

م مق تلين المظليمقي المتقحا عن المشييييللا المدميسييييا       ل لل يتب الظم    هليلاعغقل ق

  ل م هدم معوق  ا ل  تتم ا متماة  ياستعتقععلى ا ستاقدة ال ليل من المظطيقي 

من التتقمب ا عت قطيا    موما يتحد التتقمب المليييمما  شيييل  تيد تي م مظليمقي      

  قتضق ا ولى  عوق تمعلإ دمتا من الث ا  قلعتقوو  الأه ع اي الأ ميا 
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 زطياي ال ح  التتمي ا:

)التتميب  - )ationExperiment   

)العم تا الميقضيا - )Modeling   

)اا ست ماءنالتمثي  الأمث   - )onOptimizati  

 ون عمليا تلميس التتقمب تمم  أم ع مماح  مويسيا: 

)التزطيط - )Planning   

)ازتلقم الظيام  - )Screening  

)تح ي  الحقلا المثلى - )onOptimizati  

)التألد من لحا العتقوو - )onVerificati  

 

 التزطيط: - ي م  

يسييقعد التزطيط الح م المتأعا على تتعب المشييقل  التا يملن  ن تموم زت  تعاي       

  ي ميمالدعس المقلا    -تي م المظداي   -زطا التتقمب الميضيعا  مث : الظقم  ال شم   

 ميلقعيليا  زمل هد تؤثم على وملقعيا ولمق   ي وتمقس التتقمب  

  يط يظياون التحضييييييماي المطلي يا ه ي  ال يدء  يعتماء التتيقمب تظتميد على عيعييا     

يلا ع لم  ظض الزطياي التا يعلييلإ وتماؤ ق ععد عمليا    ي يمق  المطميحاعالمشييللا 

 التزطيط:

)حدد المشللا - )problemtheDefine  : 

 يقعقي المشيللا  شيل  تيد يسيقعدعق على التألد من دماسيا الظيام    يتيضييلإ ون تحديد  

 ا   ه الممحلا عحدد السييؤا  ال   سييي     ي قلتقلا  ظلاع  المؤثمة  شييل اللييحيحا  

 ع ح  للا عن وتق ا دهي ا 
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)حدد الود  - )objectivetheDefine : 

المؤييا الياضيييييحيا للويد  تتظلعيق متيأليدين من  ن التتيقمب سيييييتتييب على الأسيييييوليا  

 المطميحا  شل  عملا 

  مسس زطا م دويا للتتقمب ت دس مظليمقي مايدة  اي مظعى -

يتب الظم  على وعقدة العمم  ا المظليمقي الأسييقسيييا الممتظيا  اي اللييلا اليثي ا    -

  قلميضي  المدميف من زت  دماسا الم قدئ العمميا يالدماسقي السق  ا 

  قلظمليا     يالتحلسالتألد من  دياي ال يقف  -

( )controlinaresystemstmeasuremenandprocessthesureMake 

ال يقف تحي السيييييطمة للمحق ما على ث قتيا شييييميط    يمظداي يتب  ن تلين الظمليا  

 الظم    يممي 

 

 الئم لا: -ثقعيقم 

   ا   ه الممحلا يمزتلااون الظيام  المؤثمة على سييييم الظمليا التليييعيظيا متظددة      

تظت م    محيددةعتتس عملييا غم ليا  ي ازتليييييقم عيدد ل يم من الظيامي   زتييقم متحي ي  

عليوق اسيييس ماقتيلإ مؤثمة على عيعيا المعتو     ييطل المؤثماي المويسييييا على الظمليا  

  ا ا زتليييقم يسيييقعدعق  ا التمليز على   س الظيام  ياهتماح ا عداداي المثلى لو ه 

 الظيام   ي تيهع ا ستتق ا لوق  

 يضيييييع الممي يتيب   ي عيقون عيدد الظيامي  يحيدد عيدد التتيقمب التا يتيب وعتيقز يق  

  الزمعيا المتقحا  ظين ا عت قم  يالاتمةا هتلقديا 
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 تح ي  الأمثليا: -ثقلثقم  

 ظيد تحيدييد الظيامي  الأسيييييقسيييييييا المؤثمة  يدهيا عحتيقع الى تحيدييد ال يس المثيقلييا لوي ه     

  المتئيماي 

 

 التألد من لحا العتقوو:  -ما ظقم 

 ا   ه الممحلا يتس تعاي  تتقمب  ح ا وضيق يا ععد   ضي  العتقوو التا تس الحليي      

عليوق لليلييي  للود  المدميفع حي  يتس وتماء عدة ملمماي للتتقمب  ود  التألد 

 من يتيد  على استتق ا لو ه الظيام  

 

 

)زطا التتقمب الظقمليا اللقملا  مستييين )k2   : 

 :سؤالين قستزداس   ا العي  من الزطط  عملقععق اتتق ا عن    
 

 المدميسا؟مق  ا الظيام  التا تؤثم على المق مة  -

 تأثيم ق؟    عقل امت قطقي  ين الظيام  يمق  ي  -

)تسييملإ   ه الزطا  دماسييا عدد      )K     يتح  عقم  مسييتييين    يلل من الظيام  

  يمستييقتوقل  ا مت قطقي المملعا  ين الظيام  

 ملاي قي التتقمب لو ه الزطط: 

)ثم عقم  لدماسا     )x   على اتتق ا يتب تظيين مستييين 

)المستيل الأي  يميز  ي - )1−   

)المستيل الثقعا يميز  ي - )1+   

   ه الظمليا تدعى الظمليا المممزة 
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) ليدماسيييييا  ثم عيقملين )21 , xx   عيقمي  مسيييييتييين  ظيدد التتيقمب الياتيب   يللي

)وتماؤ ق )422 =   

 2x 
1x 

 −1 −1  التتم ا الأيلى

 −1 +1 التتم ا الثقعيا 

 +1 −1 التتم ا الثقلثا 

 +1 +1 التتم ا الما ظا

 

)ثتثا عيام   يلدماسيييا )321 ,, xxx   عدد التتقمب( )823 زمسيييا    يلدماسيييا  =

)عيام  عدد التتقمب  )3225 =   

 

 

ع يس  تعاي  التتقمب   المتق يعالمسييييتييقي  ي    يتحديد  ظد تحديد الظيام  المؤثمة  

 اتحلقوا   Minitabي    حد عمي تين ستقعدم يزيدعق  ومق  معقمو الي

 معوتيا السطلإ التق ظا   -

 معوتيا المزاوو   -
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 : designsurfacesponseReمعوتيا السطلإ التق ظا

 يسيييلسيييلاتسيييتزدس   ه الطمي ا ععد دماسيييا الظتها  ين ا سيييتتق ا  ي العتيتا      

ععدمق يلين الود  من الدماسيا اليليي  ولى ط يظا    المدميسياعالظيام  التتمي يا  

 تأثيم المتئيماي على العتيتا  

  يملن تلزيص متق ي استزداس   ه الزطا  قلع قط الثت  التقليا:

تظطيعق    يالتايلياقي     ن    لميقيع  اتماليزعتحديد اتعداداي المثلى للظيام    -

   ض  عتيتا  

اليليييي  ولى ممي  تشيييئي  تديدة تحسييين عيعيا المعتو العوقوا م قمعا مع  -

 شميط الظم  الت ليديا المت ظا  

ويتقد عتها ميقضييييا تيضيييلإ الظتها  ين الم قديم اللميا للظيام  المدميسيييا  -

   يالعتيتا

 

 :   designMixtureمعوتيا المزاوو

علتيأ ولى  ي ه الطمي يا ععيدميق يلين المعتو ع يقمة عن مزيو من عيدة مليعيقي  

  ه المليعقي على الليياقي العيعيا للمعتو    التعقسييب  ينيالمطليب دماسييا تأثيم  

 العوقوا  

 

 دماسا الظيام  المؤثمة  شل  عقس على معتو مق:   زمل ععد  ي  ظ قمة 

الياتب   ياللميقي ع يس  ي م  قت ق  طمي ا السيييطلإ التق ظا لتحديد   ضييي  العسيييب    

ع يس  ا الممحليا الثيقعييا  يقللتيء ولى طمي يا المزاوو لتحيدييد التيأثيماي    وضيييييق تويقع

 عتيتا   ه التأثيماي على زلقوص المعتو  يمحللاالمت قدلا  ين   ه المليعقي 

 المحسعقي المستزدما  ا 
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 (ppm) حدود الا اخداب ا م المتحت 

Novamyl 1500MG 35 – 75 

Lipopan FBG 4 - 10 

Pentopan Mono BG 20 – 120 

  

 عدزق    ه العسييب لل معقمو ا حلييقوا عحليي  على عسييب للمحسييعقي التا يتب 

 وتماء التتقمب ععد ق ي ا م يعا  ا التدي  التقلا:

  

 Novamyl 1500MG  Lipopan FBG Pentopan Mono BG 

1 35.0000 4.00 30.0 
2 75.0000 4.0000 30.0 
3 35.0000 10.0000 30.0 
4 75.0000 10.0000 30.0 
5 35.0000 4.0000 100.000 
6 75.0000 4.0000 100.000 
7 35.0000 10.0000 100.000 
8 75.0000 10.0000 100.000 
9 21.3641 7.0000 65.000 
10 88.6359 7.0000 65.000 
11 55.0000 1.9546 65.000 
12 55.0000 12.0454 65.000 
13 55.0000 7.0000 6.137 
14 55.0000 7.0000 123.863 
15 55.0000 7.0000 65.000 
16 55.0000 7.0000 65.000 
17 55.0000 7.0000 65.000 
18 55.0000 7.0000 65.000 
19 55.0000 7.0000 65.000 
20 55.0000 7.0000 65.000 

 تس ت ييس زلقوص اللمين التقليا:

 اللمين يال   يظت م دلي  على حتس اللمين  ومتاق  -1

 قسييتزداس  معقمو  يتيشيييب    bي  aي  Lلين هشييمة اللييمين ي لل   يقف هيس   -2

 مين المعتو للليم ال
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 عتقوو الت ييس لل  تتم ا م يعا  ا التدي  التقلا:

 

 L a b إرتفاع الصمون )مم(  

1 54 51 -5 37 
2 34 51 -4 36 
3 40 50 -1 42 
4 48 51 -5 47 
5 54 47 -2 47 
6 38 50 -6 39 
7 36 44 -2 39 
8 32 44 4 40 
9 34 44 1 36 
10 50 50 3 48 
11 58 60 2 30 
12 54 62 0 27 
13 50 62 2 32 
14 46 52 3 34 
15 44 60 2 30 
16 42 54 5 32 
17 44 60 2 30 
18 42 54 5 32 
19 44 60 2 30 
20 42 54 5 32 

 

 :تأثيم المحسعقي على امتاق  اللمين

على امتاق  اللييييمينع   Lipopanي  Pentopanي ين الشييييل  التقلا تأثيم ل  من  

من   2ppmعتحم  علا يملن الحلييييي  على  متاق  لللييييمين ععد اسييييتزداس تمليز  

Lipopan    120يتمليز  ppm    منPentopan من معزاض  تمليز  ععييد       

Pentopan ممتاع من  يتمليزLipopan   
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ع   ااتفنع الصنننم ن، تلاحظ ةته  Novamyl 1500MGو Lipopanبم ت الشنننال الانلي تأ  ر كل 

وترك   ست  Lipopan  2ppmبمات التصنن ع ع   ةع   ااتفنع ل صننم ن ع د ا نناخداب ترك   ست 

Novamyl 1500MG  25تتدود ppm . 

 

 (:bتأ  ر المتح ن  ع   ال  ن )ق م 
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  اللييييمينععلى لين    Lipopanي  Pentopanي ين الشييييل  التقلا تأثيم المحسيييين  

معزاض من عتحم  عيلا يملن الحليييييي  على   ضييييي  لين للليييييمين ععيد تمليز  

Lipopan ممتاع من  يتمليزPentopan  

 

ع   ل ن الصننم ن، تلاحظ   Novamyl 1500MGو Pentopanوبم ت الشننال الانلي تأ  ر كل ست 

 Novamylةته بمات التصننن ع ع   ة ضنننل ل ن ع د ةع   ترك   ل م ا زا  وةقل ترك   ل متحنننت 

1500MG. 
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